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WSTEP

Niniejszy Zestaw Narzedzi Partycypacji Dzieci jest praktycznym przewodnikiem i materiatem
metodologicznym przeznaczonym dla gmin. Ma na celu pomoc samorzgdom w zaangazowaniu dzieci
w ksztattowanie polityki publicznej i procesy decyzyjne w sposob konstruktywny, uporzgdkowany i
przyjazny dla dzieci.

Innowacyjnos¢ Zestawu Narzedzipoleganatym, ze zostaton opracowany specjalniezmyslg o gminach
wdrazajgcych lokalne inicjatywy na rzecz partycypacji dzieci, z uwzglednieniem specyficznych potrzeb
tych gmin. Zestaw Narzedzi opiera sie na praktyce; porusza on wytgcznie kwestie pojawiajace sie
w praktyce i zaleca tylko te narzedzia partycypacji dzieci, ktore sg dobrze znane oraz sprawdzone w
praktyce.

Zestaw daje gminom wsparcie metodologiczne przy wyborze narzedzi partycypacji dzieci. Jako
wsparcie, Zestaw jest oparty na zatozeniu, ze to gminy majg najlepsze zrozumienie warunkéw
lokalnych i wiedzg, ktore narzedzia partycypacji dzieci oraz sposoby ich wdrozenia pasuja najlepiej
do tych lokalnych kontekstéw.

Zestaw zostat opracowany przede wszystkim by pomdc gminom w wyborze narzedzi partycypacji
dzieci poprzez podanie praktycznych i elastycznych wskazéwek. Ustanawia wspdlng podstawe,
do ktérejwtadze lokalne mogg sie odnies¢, gdy pojawig sie pytania lub dylematy dotyczgce stosowania
narzedzia partycypacji dzieci.

Zestaw taczy w sobie:
+ wspolne wyzwania dotyczgce wdrazania;
* kluczowe zasady wdrazania partycypacji dzieci,
+ praktyczne aspekty wdrazania,
* oraz zbidr sprawdzonych narzedzi partycypacyjnych, ktére mogg zosta¢ dostosowane przez
gminy do swojego lokalnego kontekstu.

Zgodnie z art. 1 Konwencji o prawach dziecka (KPD), Zestaw przyjmuje rozumienie terminu dziecko jako
kazdej istoty ludzkiej w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba Ze zgodnie z prawem odnoszacym sie do
dziecka uzyska ono wczesniej petnoletnosé. Zgodnie z art. 12 KPD, Zestaw uznaje, ze dzieci majg prawo
do swobodnego wyrazania wtasnych pogladéw we wszystkich sprawach je dotyczacych, oraz ze decydenci
powinni w miare mozliwosci bra¢ te poglady pod uwage.

Partycypacja dzieci to cos wiecej niz tylko ich wystuchanie. Jest to proces konstruktywnego dialogu miedzy
dzie¢mi a dorostymi, podczas ktorego:

* dzieci mogg bezpiecznie dzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami, pomystami i propozycjami,

+ dorosli autentycznie biorg pod uwage punkt widzenia dzieci,

* dzieci otrzymujg informacje zwrotne na temat decyzji i wynikéw oraz

+ partycypacja ma widoczny wptyw na lokalne procesy decyzyjne.

Gminy aktywnie angazujace dzieci moga:
+ podejmowac lepsze i bardziej responsywne decyzje,
+ wzmacniac zaufanie miedzy dzie¢mi, mtodziezg i instytucjami lokalnymi,
+ poprawiac kulture demokratyczng,
+ oraz wspierac dzieci w korzystaniu z przystugujacych im praw.
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Partycypacja dzieci nie jest dziatalnoscig odrebng ani symboliczng. Jest to wazny element:

+ prawidtowego zarzadzania,

+ demokratycznej rozliczalnosci,

+ oraz wdrazania praw dziecka na szczeblu lokalnym.
Gdy gminy uwzgledniajg doswiadczenia i punkt widzenia dzieci w procesach polityki publicznej,
wowczas wzmachniajg spotecznosc lokalng jako catosc.

Dlaczego poziom lokalny jest tak szczegdlnie istotny?
Partycypacja dzieci moze by¢ szczegdlnie skuteczna na poziomie lokalnym, gdyz:
+ decyzje lokalne bezpos$rednio ksztattujg codzienne zycie dziedi,
* gminy sg blizsze i bardziej dostepne dla dzieci,
* procesy partycypacyjne sg czesto tatwiejsze do zorganizowania lokalnie niz na poziomie
krajowym
* adzieci sg czesto bardziej zmotywowane do udziatu w sprawach dotyczgcych ich bliskiego
otoczenia.
Dlatego lokalna partycypacja dzieci stwarza mozliwosci statego dialogu miedzy gminami a ich mtodymi
mieszkancami.

Jak korzystac z tego Zestawu Narzedzi?
Zestaw Narzedzi zostat opracowany jako materiat praktyczny. Jego celem nie jest po prostu
odpowiedz na pytanie:
.Ktére narzedzie partycypacyjne powinnismy wykorzystac¢?”, lecz raczej:
»Jak mozemy wybrac najbardziej odpowiednig metode partycypacji w naszym kontekscie
lokalnym?”
Zestaw Narzedzi wspiera gminy w podejmowaniu swiadomych decyzji na temat metod partycypacji,
nakierowanych na dzieci.

Struktura Zestawu Narzedzi

Zestaw Narzedzi podzielony jest na dwie gtéwne czeSci. Pierwszy rozdziat Zestawu Narzedzi omawia
ogélne kwestie i warunki zwigzane z wykorzystaniem narzedzi partycypacji dzieci. Nastepnie, w
drugim rozdziale, Zestaw Narzedzi przedstawia narzedzia partycypacji dzieci, ktére sg juz
sprawdzone i dobrze funkcjonuja w praktyce.

Czesc | - Kwestie ogélne i uwagi praktyczne
Ta cze$¢ przedstawia podstawy partycypacji dzieci i pomaga gminom w przygotowaniu do wdrozenia.
Obejmuje ona:

+ zasady wdrazania partycypacji dzieci,

+ wspolne wyzwania i zagrozenia oraz

+ gtdwne kryteria praktycznej realizacji (poziomy partycypacji, zagadnienia zwigzane z wiekiem,

zgoda rodzicow i zabezpieczenia ochrony danych).

W tej czesSci przedstawiono wsparcie dla lokalnych samorzadow w zakresie odpowiedzialnego i
skutecznego wyboru metod partycypac;ji.

Czesc Il - Narzedzia partycypacji dzieci w praktyce
W tej czesci przedstawiono praktyczne narzedzia partycypacji dzieci, ktére zostaty juz sprawdzone i z
powodzeniem wykorzystane w réznych kontekstach. W odniesieniu do kazdego narzedzia partycypacji
dzieci, Zestaw Narzedzi wyjasnia:

*+ jego cel,

+ sposoOb dziatania,

* jego mocne strony i ograniczenia,
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+ kiedy jest najbardziej uzyteczny,
*+ etapy wdrazania,
* zagadnienia zwigzane z monitorowaniem i oceng,
+ oraz sposoby zapewnienia motywacji, informacji zwrotnej i wigczenia.
Zestaw Narzedzi traktuje partycypacje jako dynamiczny i ciggty proces, a nie jednorazowe dziatanie.

Proces tworzenia Zestawu Narzedzi zorientowany na dzieci

Juz sam proces tworzenia Zestawu Narzedzi opierat sie na zasadzie partycypacji. Dzieci zaangazowane w projekt
miaty bezposredni wktad w jego ksztatt i tres¢, co opierato sie na zatozeniu, ze to wiasnie dzieci sg najlepszymi
ekspertami w zakresie wiasnych doswiadczen.

W trakcie procesu tworzenia w obu krajach partnerskich (na Wegrzech i w Polsce) zorganizowano kilka sesji
symulacyjnych i warsztatéw partycypacyjnych. Uczestniczgce w nich dzieci podzielity sie swoimi poglagdami,
doswiadczeniami i zaleceniami, ktére nastepnie zostaty uwzglednione w Zestawie Narzedzi. Ten proces
wspotpracy pomogt zapewni¢ odzwierciedlenie przez Zestaw Narzedzi rzeczywistych potrzeb, oczekiwan i
punktéw widzenia dzieci.
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I. KWESTIE OGOLNE DOTYCZACE KORZYSTANIA Z
NARZEDZI PARTYCYPACJI DZIECI

Przed doborem i zastosowaniem narzedzi partycypacji dzieci, gminy powinny doktadnie rozwazy¢
kilka aspektéw praktycznych i kwestii ogélnych.

Skuteczne uczestnictwo dzieci nie zalezy tylko od wyboru ,,odpowiedniego” narzedzia, ale réwniez od
tego, jak partycypacja jest zorganizowana, realizowana i monitorowana.

Ta cze$¢ Zestawu Narzedzi pomaga gminom:
+ okresli¢ wspolne wyzwania zwigzane z wdrazaniem,
* unikng¢ typowych btedow,
+ zrozumiec zasady partycypacji o realnym znaczeniu,
+ oraz wybra¢ metody partycypacji dostosowane do ich lokalnego kontekstu i mozliwosci.

Celem jest wspieranie gmin w tworzeniu proceséw partycypacyjnych, ktére sg wazne, inkluzywne i
skuteczne zaréwno dla dzieci, jak i lokalnych decydentow.

1. Korzystanie z narzedzi partycypacji dzieci: zasadnicze wyzwania
implementacyjne

Zestaw Narzedzi nie tylko przedstawia konkretne narzedzia partycypacji dzieci, ale takze wyjasnia,
dlaczego realna partycypacja dzieci moze by¢ czasami trudna do wdrozenia w praktyce.
Nawet dobrze zaprojektowane mechanizmy partycypacji moga zawies¢, jezeli:

* dzieci sg zaangazowane zbyt p6zno,

+ partycypacja jest tylko symboliczna,

+ niektore grupy dzieci sg wykluczone,

+ albo dorosli nie doceniajg autentycznie punktu widzenia dzieci.

Z tego powodu, przed wprowadzeniem lokalnych mechanizmow partycypacyjnych, gminy powinny
zrozumiec i zidentyfikowad najczestsze wyzwania. Wyzwanie implementacyjne to kazda praktyczna
lub strukturalna przeszkoda, ktéra moze ogranicza¢ skutecznos¢, inkluzywnos¢ lub wiarygodnos¢
partycypacji dzieci. Ta cze$¢ przedstawia trzy kluczowe wyzwania, ktére gminy powinny uwzglednic
podczas planowania i korzystania z dowolnego narzedzia partycypacji dzieci.

1.1. Symboliczna/formalna partycypacja dzieci a ryzyko tokenizmu (pozornosci)

Dla gmin jednym z najczestszych wyzwan jest to, ze udziat dzieci pozostaje jedynie formalny i
symboliczny.

Czym jest tokenizm?
Jednym z najczestszych zagrozen w partycypacji dzieci jest tokenizm - gdy dzieci wydajg sie by¢
zaangazowane w podejmowanie decyzji, ale realny wptyw ich partycypacji jest niewielki lub zaden.

W procesach pozornych:
+ konsultacja z dzie¢mi jest tylko formalna,
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* ich poglady nie sg szczerze brane pod uwage,

*+ partycypacja jest wykorzystywana gtéwnie do celow komunikacyjnych lub budowania
wizerunku,

* lub decyzje zostaty juz podjete, zanim dzieci zostaty zaangazowane.

W niektorych przypadkach tokenizm moze nawet prowadzi¢ do wykorzystywania dzieci jako symboli
lub instrumentéw politycznych, co jest sprzeczne z prawami dziecka i podwaza zaufanie do proceséw
partycypacyjnych. Problem tkwi w procesie: partycypacja dzieci stuzy celom formalnym,
reprezentacyjnym lub komunikacyjnym, a w rzeczywistosci nie ma wptywu na decyzje.

Typowe sygnaty ostrzegawcze tokenizmu
Gminy powinny zwrdéci¢ uwage na sytuacje, w ktorych:
* dzieci sq zapraszane tylko na koncowym etapie projektu,
* nie ma realnej mozliwos$ci zmiany decyzji,
* dzieci nie otrzymujg informacji zwrotnej,
+ dorosli juz zdecydowali o wyniku,
+ partycypacja jest organizowana gtéwnie w celu zapewnienia widocznosci lub w celach public
relations.

Przykiad praktyczny

Konsultacja w sprawie zagospodarowania parku

Gmina planuje utworzy¢ nowy park publiczny. Plany urbanistyczne sg juz gotowe, kiedy rada

dzieci w danej miejscowosci zostaje zaproszona do oceny projektu.

Dzieci proponuja:

+ dodatkowy sprzet sportowy,

* obszary zacienione,

* publicznie dostepne miejsca do siedzenia.

+ Jednak park jest w konncu zbudowany zgodnie z pierwotnymi planami, a zadne z pomystéw
dzieci nie sg uwzglednione.

* W tym przypadku problemem nie jest to, ze decydenci celowo zignorowali dzieci. Gtéwnym
problemem jest to, ze dzieci zostaty zaangazowane zbyt pézno, kiedy nie byto juz realnej
mozliwosci wptyniecia na projekt.

1.2. Wykluczenie, marginalizacja, elitaryzm i dostepnosé partycypacji dzieci

Innym typowym wyzwaniem dla lokalnej partycypacji dzieci jest to, ze korzystajac z narzedzia
partycypacji dzieci gmina nie dociera do wszystkich grup dzieci.

Ryzyko wykluczenia i marginalizacji
W praktyce gminy czesto docierajg do:
* dzieci, ktore sg juz aktywne,
* uczniéw dobrze wyposazonych szkét,
* lub dzieci, ktére sg pewne siebie i chetnie sie angazuja.

Jednoczesnie inne grupy mogg pozostac wykluczone ze wzgledu na:
¢ ubdstwo,
* niepetnosprawnos¢,
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+ dyskryminacje,

* lub niedoinformowanie i brak wsparcia.
W rezultacie partycypacja moze odzwierciedla¢ tylko doswiadczenia ograniczonej grupy dzieci,
podczas gdy perspektywy dzieci najbardziej dotknietych lub narazonych pozostajg niewidoczne.

Ryzyko elitaryzmu
Jezeli partycypacja stale obejmuje tylko te same grupy dzieci:
+ strategie lokalne mogg stac sie niezréwnowazone,
+ nieréwnosci mogg zosta¢ wzmocnione,
+ a zaufanie do proceséw partycypacyjnych moze ulec ostabieniu.
Nadmierny nacisk na skuteczno$¢ moze nieumysinie ograniczy¢ inkluzywnos$¢ i podwazyc
demokratyczng wartos¢ partycypacji dzieci.

Nalezyrozrézni¢ miedzy tokenizmem, ktéry dotyczy wptywu partycypacji, a brakiem witaczenia,
ktory dotyczy dostepnosci partycypacji. Oba wyzwania mogg wystepowac razem i wzajemnie sie
wzmacniac.

Przyktad praktyczny

Reprezentacja Rady Dzieciecej

Gmina powotuje rade dzieciecg. Wiekszosc jej cztonkdw pochodzi ze szkét w centrum miasta i
jest wybierana na podstawie wynikow w nauce oraz dotychczasowego zaangazowania w zycie
szkoty.

Rada dziecieca przedstawia nastepnie propozycje dotyczgce:

* nowych obiektow sportowych,

* imprez publicznych,

+ oraz ulepszen terenow rekreacyjnych.

Propozycje te sg uwzgledniane w gminnych planach rozwoju. Jednak dzieci mieszkajgce w
zaniedbanych dzielnicach lub na odlegtych obszarach nie sg reprezentowane w radzie. Kwestie,
ktore ich dotyczg — takie jak niebezpieczne trasy dojazdu do szkoty lub brak lokalnych mozliwosci
spedzania wolnego czasu — nie pojawiajg sie w dyskusiji.

W rezultacie wazne doswiadczenia i potrzeby pozostajg pominiete w procesie podejmowania
decyzji.

1.3. Dominacja dorostych i skupienie na dorostych: zagrozenia adultyzmem

Jednym ze strukturalnych wyzwan zwigzanych z partycypacjg dzieci jest tzw. adultyzm (czyli
koncentracja na dorostych).

Czym jest adultyzm?
Kolejnym wyzwaniem strukturalnym jest adultyzm - podejscie skoncentrowane na dorostych, w
ktérym dorosli sg automatycznie uznawani za bardziej kompetentnych, podczas gdy doswiadczenia i
opinie dzieci traktuje sie jako mniej wartosciowe lub mniej realistyczne.
W procesach partycypacyjnych dotknietych adultyzmem:

+ dorosli kontrolujg, o czym dzieci mogg dyskutowac,

* propozycje dzieci sg bagatelizowane lub odrzucane,

+ partycypacja staje sie nadmiernie ukierunkowana,

* a dzieci majg niewielki faktyczny wptyw na ten proces.
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Adultyzm nie zawsze jest zamierzony. Moze wynika¢ z utrwalonych nawykéw instytucjonalnych,
postaw lub zatozern w ramach lokalnych systemdw zarzgdzania.

W przypadku adultyzmu problem lezy w samym podejsciu: gmina zasadniczo automatycznie
uwaza dzieci za mniej kompetentne i ze z tego powodu ich poglady nie maja rzeczywistego
znaczenia.

Jak adultyzm wptywa na partycypacje
Kiedy gminy nie doceniajg kompetencji dzieci:
* motywacja dzieci moze sie zmniejszy¢,
+ zaufanie miedzy dzie¢mi a instytucjami moze ostabngac,
* partycypacja staje sie mniej autentyczna,
+ acenna wiedza lokalna moze zostac utracona.
Podejscia skoncentrowane na dorostych ograniczajg rowniez mozliwosci rozwijania u dzieci pewnosci
siebie w sferze obywatelskiej oraz zaangazowania demokratycznego.

Przykitad praktyczny

Planowanie przestrzeni publicznej

Gmina prosi swojg rade dzieciecg o zaproponowanie ulepszen dla przestrzeni publicznych. Dzieci
proponuja:

+ dodatkowg przestrzen do siedzenia,

* miejsca spotkan dla mtodziezy,

* i bardziej przyjazne dla spotecznosci miejsca spotkan na rynku miejskim.

Dorosli decydenci odrzucajg propozycje, uwazajac, ze mtodzi ludzie powinni spedza¢ mniej czasu
w przestrzeni publicznej, i wolg skupi¢ sie na zamknietych placach zabaw zaprojektowanych
przez dorostych.

Mimo ze dzieci formalnie uczestniczyty w procesie, ich propozycja nie zostata potraktowana
powaznie z powodu wczesniejszych zatozen dorostych o tym, jak dzieci powinny korzystac z
przestrzeni publiczne;.

Wyzwania implementacyjne - gtéwny przekaz do gmin

Wyzwania implementacyjne czestg wystepuja tacznie i mogg sie nawzajem wzmacnia¢ —
szczegblnie w gminach, ktére dopiero zaczynajg rozwijac praktyki partycypacji dzieci.
Z tego powodu skuteczna partycypacja dzieci wymaga:

* przygotowania,

+ refleks;ji,

+ elastycznosci,

*+ oraz ustawicznej nauki.
Zrozumienie tych wyzwan jest pierwszym krokiem do budowania znaczgcego, inkluzywnego i
trwatego uczestnictwa dzieci na poziomie lokalnym.
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2. Zasady implementacyjne obowigzujace przy korzystaniu z narzedzi
partycypacji dzieci

Gminy mogg skutecznie zapobiegac najczestszym wyzwaniom zwigzanym z uczestnictwem dzieci
i zarzgdzac nimi, jezeli stosujg narzedzia partycypacji w sposéb starannie zaplanowany, przyjazny
dzieciom i oparty na prawach dziecka oraz na zasadach wdrazania. Wymaga to czegos$ wiecej niz
tylko zapewnienie mozliwosci partycypacji.

Gminy powinny zapewnié, aby procesy uczestnictwa miaty realne znaczenie, byly bezpieczne,
sprzyjajace wtgczeniu spotecznemu, przejrzyste i odpowiednio przygotowane.

Ponizsze zasady wdrazania stanowig praktyczne wytyczne dla gmin podczas planowania i obstugi
mechanizmdw partycypacji dzieci. Zasady te powinny przyswiecac¢ kazdemu etapowi procesu — od

przygotowania i komunikacji po wdrozenie i informacje zwrotng.

Autentyczne zaangazowanie dzieci w korzystanie z tych narzedzi mozna osiggnac tylko wtedy,
gdy etapy procesu i proces jako catos¢ sg zgodne z nastepujgcymi zasadami wdrazania.

2.1. Zapewnienie by partycypacja miata realne znaczenie, byta istotna i spdjna

Dlaczego jest to wazne?
Partycypacja dzieci to nie tylko wystuchiwanie opinii dzieci. Jej celem jest zapewnienie, aby poglady
dzieci mogty rzeczywiscie przyczynic sie do lokalnych proceséw decyzyjnych.

Partycypacja nabiera realnego znaczenia, gdy:
* dzieci rozumiejg problem,
* ich poglady sg powaznie rozwazane,
* moga wptywac na proces,
* i otrzymujg informacje zwrotng o wynikach.

Nie oczekuje sie, ze gminy przyjmg kazdg propozycje ztozong przez dzieci. Powinny one jednak
jasno wyjasnic:

* sposob, w jaki brano pod uwage pomysty dzieci,

+ jakie propozycje zostaty wykorzystane,

+ oraz dlaczego niektére sugestie nie mogty zostac zrealizowane,

*+ przejrzystosc i informacje zwrotne sg niezbedne do utrzymania zaufania i wiarygodnosci.

Gminy powinny...
+ angazowac dzieci na wczesnym etapie procesu,
+ wybierad tematy istotne dla zycia dzieci,
+ wyjasniac problemy w sposéb zrozumiaty dla dziedi,
+ zapewnic realistyczny zwigzek partycypacji z procesem decyzyjnym, oraz
+ zapewnic jasng komunikacje nastepcza.
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2.2. Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska

Dlaczego bezpieczenstwo jest istotne?
Dzieci moga w petni uczestniczy¢ tylko wtedy, gdy czujg sie bezpieczne, szanowane i wspierane.
Gminy muszg zapewni¢, aby partycypacja odbywata sie w srodowiskach, ktore:
+ chronig godnos¢ dziecka,
* wspomagajg dobre samopoczucie,
*+ ograniczajg ryzyko,
* iwspierajg dobrowolng partycypacje.
Bezpieczenstwo obejmuje zarowno bezpieczenstwo fizyczne, jak i emocjonalne i psychologiczne.

Gminy powinny...
+ ustali¢ przejrzyste zasady partycypacji,
+ stosowac komunikacje zrozumiatg dla dzieci,
+ oceniac ryzyka przed podjeciem dziatan,
+ zapewni¢ odpowiednie przygotowanie dorostych moderatoréw,
* i chronic¢ dzieci przed manipulacja, dyskryminacja lub krzywda.

Szczegblng uwage nalezy zwrdécic¢ na sytuacje, w ktorych dzieci mogg wyrazac krytyke lub wrazliwe
opinie. Dzieci muszg mie¢ pewnos¢, ze moga mowi¢ otwarcie, bez obawy przed negatywnymi
konsekwencjami. Partycypacja musi by¢ zawsze dobrowolna. Dzieci nigdy nie powinny by¢ zmuszane
do partycypacji i zawsze powinny mie¢ prawo do opuszczenia procesu.

2.3. Zapewnienie inkluzywnego i dostepnego podejscia

Dlaczego wiaczanie jest wazne?

Dzieci nie sg jedng spdjng grupa. Czynniki spoteczne, ekonomiczne, kulturowe i osobiste
wptywaja na to, czy dzieci moga uczestniczy¢. Bez Swiadomego planowania niektore grupy dzieci
mogg pozostac wytgczone z procesow partycypacyjnych. Partycypacja inkluzywna nie jest zatem
opcjonalnym dodatkiem - jest podstawowym wymogiem wysokiej jakosci partycypacji dzieci.

Usuwanie barier partycypacji
Gminy powinny zidentyfikowac i ograniczy¢ bariery, ktére uniemozliwiajg dzieciom partycypacje.
Bariery te moga obejmowad niepetnosprawnos¢, ubdostwo, réznice jezykowe, dyskryminacje lub
ograniczone zaufanie i wczesniejsze doswiadczenia. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na dzieci
nalezgce do grup narazonych lub niedostatecznie reprezentowanych, w tym:

* dzieci niepetnosprawne,

* dzieci ze Srodowisk w trudniejszej sytuacji,

* dzieci mniejszosci,

* dzieci migrantow oraz

* dzieci w alternatywnych systemach opieki.

Elastyczne i zr6znicowane podejscie
Zadne jedno konkretne narzedzie partycypacyjne nie moze dotrze¢ do wszystkich dzieci w réwnym
stopniu, dlatego gminy powinny dgzy¢ do:

* t3cza rézne metody partycypacji,

+ oferowania mozliwosci zaréwno formalnych, jak i nieformalnych,

+ dostosowywac formy partycypacji do réznych potrzeb i sytuacji zyciowych.
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Celem nie jest doskonata reprezentacja w kazdym przypadku, ale Swiadome i ciggte wysitki na
rzecz zmniejszenia wykluczenia i poprawy dostepnosci.

Gminy powinny...
+ korzystac z dostepnych miejsc i komunikacji,
+ oferowac do wyboru uczestnictwo online i offline,
+ wspotpracowac ze szkotami i stuzbami spotecznymi,
+ zapewniac ttumaczenie lub dodatkowe wsparcie w razie potrzeby,
+ oraz aktywnie docierac do niedostatecznie reprezentowanych dzieci.

2.4. Zapewnienie informacji, przygotowania i wsparcia

Dlaczego przygotowanie jest wazne?
Partycypacja dzieci moze miec realne znaczenie tylko wtedy, gdy rozumieja:

* omawiang sprawe,

* proces partycypadji,

+ oraz potencjalny skutek ich zaangazowania.
Gminne procesy decyzyjne sg czesto ztozone. Dzieci potrzebujg zatem zrozumiatych, dostepnych,
dostosowanych do wieku i odpowiednich do ich stopnia dojrzatosci informacji. Przygotowanie jest
rownie wazne dla dorostych zaangazowanych w procesy partycypacyjne.

Gminy powinny...

+ wyjasniac zagadnienia w sposéb jasny, prosty i niesugerujacy,

* unikac jezyka technicznego lub administracyjnego,

+ przeszkoli¢ pracownikéw gminy i moderatorow,

+ udziela¢ informacji w formatach zrozumiatych dla dzieci, oraz

+ dawac dzieciom wystarczajgco duzo czasu na zadawanie pytan i przygotowanie swojego

zdania.

Dzieci nie potrzebujg specjalistycznej wiedzy. Powinny jednak rozumiec te kwestie na tyle dobrze,
aby sformutowac i wyrazi¢ swojg opinie.

Przygotowanie dorostych i moderatoréw
Rowniez dorosli pracujgcy z dzie¢mi wymagajg przygotowania i wsparcia.
Moderatorzy powinni miec:
* umiejetnosci komunikacyjne,
+ zrozumienie zasad partycypacji dzieci,
+ wiedze o zapewnieniu bezpieczenstwa dzieci,
+ oraz doswiadczenie we wspieraniu dialogu wtgczajgcego.
Jezeli gmina nie dysponuje wiedzg specjalistyczna, nalezy zaangazowac zewnetrznych partneréw
zawodowych.

Zasady wdrazania - gtéwny przekaz do gmin

Kiedy zasady wdrazania sg stosowane konsekwentnie, gminy sg w stanie lepiej:
+ zapobiegac najczestszym problemom zwigzanym z partycypacjg,
* budowac zaufanie u dzieci,
+ wzmacniac kulture demokratyczng,
+ oraz organizowad procesy partycypacji o realnym wptywie.
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+ Zasady te mogg rowniez pomaoc gminom w reagowaniu na nieoczekiwane sytuacje i
zagadnienia praktyczne podczas wdrazania.

Przydatne pytanie dla gmin to: ,Czy wybrane przez nas rozwiqzanie jest zgodne z zasadami
partycypacji o realnym wplywie, bezpiecznej, inkluzywnej i przyjaznej dzieciom?” Jesli odpowiedz
brzmi ,tak”, gmina prawdopodobnie zmierza we wtasciwym kierunku.

3. Kryteria doboru i zréznicowania narzedzi partycypacji dzieci

Stosujac narzedzia partycypacji dzieci, gmina musi wzig¢ pod uwage zasady wdrazania, ale ponadto
ma szerszy zakres swobody przy podejmowaniu decyzji , ktére narzedzie partycypacji wybrac i
doktadnie jak je zastosowac. Decyzje te powinny jednak zawsze opierac sie na jasnych kryteriach.

Szczegblnie wazne sg dwie kluczowe kwestie:

1. wiek i dojrzatos¢ dzieci zaangazowanych w proces,
2. oraz stopien uczestnictwa, jaki gmina chce osiggnac.

3.1. Wiek i dojrzatos¢ dzieci

Dlaczego wiek i stopien dojrzatosci s wazne?

Jedng z podstawowych kwestii przy korzystaniu z lokalnych narzedzi partycypacji dzieci jest wiasnie
wiek i dojrzatos¢ dzieci, ktére mogg by¢ zaangazowane do partycypacji w podejmowaniu decyzji
dotyczgcych polityki publicznej.

Zdolnos$¢ dzieci do partycypacji rozwija sie stopniowo wraz z uptywem czasu. Wedtug KPD uczestnictwo
dzieci powinno by¢ oceniane nie tylko wedtug wieku, ale takze stopnia dojrzatosci, zrozumienia,
doswiadczenia i ksztattujgcych sie zdolnosci.

Oznacza to, ze gminy powinny skupi¢ sie nie tylko wieku dzieci, ale takze na tym:
* Czy rozumiejg problem,
* Czy s3 w stanie wyrobic sobie wtasne zdanie, oraz
* jakiego rodzaju wsparcia potrzebuja.
To witasnie na te ostatnie czynniki nalezy zwrdéci¢ uwage przy opracowywaniu polityki partycypacyjnej.

Korzystajgc z konkretnego, wybranego narzedzia partycypacji dzieci, gmina musi przede wszystkim
rozwazy¢, czy dziecko jest w stanie samodzielnie formutowac swoje poglady na dang kwestie.
Nie jest konieczne, aby dziecko znato kazdy szczegot;, wystarczy, ze dziecko jest w stanie zrozumiec
dang kwestie na podstawowym poziomie i sformutowac opinie na jej temat.

Rozumienie pojecia , ksztattujgcych sie zdolnosci”

Kluczowym elementem partycypacji dzieci wg KPD jest zasada uwzgledniania ich ksztattujgcych sie zdolnosci.
Zdolnoscidziecirozwijajg sie nieustannie wraz zich dorastaniem. Wraz zwiekiem i zdobywanym doswiadczeniem,
dzieci:

+ coraz lepiej rozumiejg ztozone problemy,

* wyrazajg swoje opinie,

* idajg wktad w podejmowanie decyzji.
W zwigzku z tym partycypacja powinna by¢ stopniowa i dostosowana do:

+ wieku,
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+ stopnia dojrzatosci,

+ potrzeb komunikacyjnych,

* izlozonosci problemu.
Nie ma Scisle okreslonego minimalnego wieku dla partycypacji. Jednak rézne grupy wiekowe zazwyczaj wymagaija
réznych metod i poziomoéw zaangazowania.

Partycypacja dzieci a grupy wiekowe

Jednoczesnie znaczace zaangazowanie w lokalne procesy decyzyjne staje sie zazwyczaj realne
dopiero od pewnego wieku, co wigze sie z poziomem zrozumienia, dojrzatosci dzieci oraz ztozonosci
problemdw polityki publicznej.

AG1 - Wczesne dzieciinstwo (dzieci w wieku okoto 3-6 lat)

Moga one byc¢ zdolne do formutowania wtasnych pogladdw i wyrazania preferencji, nawet jesli czesto
robig to w sposéb niewerbalny. Zaangazowanie matych dzieci jest mozliwe za pomocg odpowiednich
narzedzi metodologicznych, ale nie w procesy decyzyjne; moze raczej odbywac sie w formie
pozyskiwania doswiadczen lub konsultacji.

AG2 - Mtodsza podstawowa grupa wiekowa (dzieci w wieku okoto 6-10 lat)

Juz teraz sg w stanie zrozumie¢ prostsze kwestie spoteczne, wyraza¢ opinie i uczestniczy¢ w
dyskusjach w grupie. Zgodnie z miedzynarodowg praktykg partycypacji dzieci, dzieci w tym wieku
mogg uczestniczy¢ w roli konsultacyjnej podczas zorganizowanych spotkan.

AG3 - starsza podstawowa grupa wiekowa (dzieci w wieku okoto 10-14 lat)

Mogg juz by¢ w znaczgcy sposob wigczeni w dyskusje na temat lokalnych zagadnien polityki publicznej
i sg w stanie zrozumie¢ bardziej ztozone problemy, przedstawia¢ argumenty i reprezentowac
interesy spotecznosci. Wedtug miedzynarodowych przyktadow, jest to wiek, w ktérym pojawiajg sie
instytucjonalne mechanizmy partycypacji dzieci, takie jak rady dzieciece.

Wytyczne UNICEF przedstawiajg rowniez kilka programéw, w ktérych cztonkowie rad dzieciecych w wieku od 10
do 12 lat biorg udziat w procesach decyzyjnych samorzadow.

AG4 - Grupa wiekowa mtodziezy (dzieci w wieku okoto 14-18 lat)

Dzieci nalezgce do tej grupy wiekowej moga juz by¢ petnoprawnymi uczestnikami kazdego procesu
partycypacji i mogg angazowac sie w regularny dialog w kazdym elemencie miejskiej procedury
decyzyjnej. Dzieciwtymwieku sgw staniezrozumiec ztozone kwestie politykipublicznej, reprezentowac
interesy, opracowywac propozycje i bra¢ udziat w debatach.

Mogg to robi¢ na przyktad w radzie dziecieco-mtodziezowej lub poprzez przedstawianie istotnych
propozycji w procesie opracowania budzetu partycypacyjnego. Doswiadczenie pokazuje, ze sg oni
najbardziej aktywnymi uczestnikami lokalnych mechanizméw instytucjonalnej partycypacji dzieci.

Na podstawie doswiadczen miedzynarodowych, powyzsze grupy mozna podsumowac tak:

* Mtodsza podstawowa grupa wiekowa: metody twércze, wizualne i zabawowe sg najbardziej
skuteczne; inne narzedzia partycypacji dzieci mogg by¢ stosowane w uproszczonej i bardziej
ograniczonej formie, z aktywng moderacj3.

» Starsza podstawowa grupa wiekowa: moze by¢ skutecznie zaangazowana za pomocg
zorganizowanych narzedzi konsultacyjnych; w ich przypadku narzedzia partycypacji, takie jak
rada dziecieco-mtodziezowa lub budzet partycypacyjny, mogg juz funkcjonowac w ograniczony
sposéb.
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* Dzieci w wieku mtodzienczym: mozna korzystac z bardziej formalnych narzedzi zwigzanych z
podejmowaniem decyzji w ramach lokalnej polityki publicznej; wszystkie odpowiednie techniki
partycypacyjne mogg by¢ stosowane bezpiecznie i jako prawdziwy dialog.

Giéwne przekazy do gmin - Wiek i stopien dojrzatosci

Gminy powinny dgzy¢ do stworzenia systemow partycypacyjnych, ktére:

* tgczg rézne metody partycypacji,

+ dostosowujg narzedzia do wieku i stopnia dojrzatosci dziedi,

+ i oferujg wiele sposobdéw partycypacji.
Rézne dzieci bedg potrzebowaty réznych form wsparcia i zaangazowania. Elastyczny i
zroznicowany system partycypacyjny jest zazwyczaj bardziej skuteczny i inkluzywny niz poleganie
na jednym mechanizmie partycypacji.

3.2. Poziomy partycypacji dzieci

Przywyborze narzedzipartycypacjidzieci, gminy powinny rowniezrozwazy¢, jaki poziom partycypacji
chca osiggnac.

R6zne narzedzia partycypacji wspierajg rézne poziomy zaangazowania. Niektore narzedzia gtéwnie
pomagajg gminom w gromadzeniu opinii dzieci, podczas gdy inne pozwalajg dzieciom aktywnie
ksztattowac decyzje lub nawet samodzielnie wprowadzac inicjatywy.

Zrozumienie tych pozioméw partycypacji pomaga gminom:
+ dobra¢ najbardziej odpowiednig metode partycypacji,
+ doprecyzowac role dzieci w tym procesie,
+ oraz zaplanowac realistyczne mozliwosci partycypacji o realnym znaczeniu.

Zrozumienie poziomoéw partycypacji
Koncepcja poziomow partycypacji zostata opracowana przez Gerison Lansdown i opiera sie na:
+ tym jak duzy wptyw majg dziedi,
+ W jaki sposdb podejmowane sg decyzje,
+ tym, kto inicjuje proces,
* ijaka role odgrywajg dzieci podczas partycypacji.

Model ten jest przydatny, poniewaz nie traktuje partycypacji jako jednej statej metody. Zapewnia
natomiast elastyczne ramy, ktére gminy mogg dostosowac do réznych sytuacji i lokalnych potrzeb. Co
wazne: nie ma , najlepszego” ani ,najwyzszego” poziomu w kazdej sytuacji i nie ma hierarchii
miedzy poziomami.

Odpowiedni poziom zawsze zalezy od:
+ celu partycypacji,
* omawianego tematu,
+ wieku i stopnia dojrzatosci dzieci,
+ kontekstu lokalnego.

Na kazdym poziomie, gminy powinny nadal stosowac sie do podstawowych zasad wdrazania
opisanych wczesniej w niniejszym Zestawie Narzedzi.
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Lansdown okreslita trzy giéwne poziomy partycypacji dzieci:
1. Partycypacja konsultacyjna
2. Partycypacja kooperacyjna
3. Partycypacja prowadzona przez dzieci

L1 - Poziom partycypacji konsultacyjnej

Na tym poziomie:
+ dorosliinicjujg i zarzadzajg procesem partycypacji,
* dzieci sg zapraszane do wyrazania swoich opinii,
+ a gmina wystuchuje i bierze pod uwage te opinie.

Gtownym celem jest lepsze zrozumienie doswiadczen, perspektyw i potrzeb dzieci, aby wspierac
informacyjnie ugruntowane decyzje w zakresie polityki publicznej.

Dzieciotrzymujginformacje potrzebne do partycypacji, ale podejmowanie decyzji pozostaje gtéwnie
w rekach dorostych. Ten poziom koncentruje sie gtdwnie na stuchaniu, konsultacjach i zbieraniu
opinii dzieci. Dzieci mogg wptywac na decyzje posrednio, ale zazwyczaj nie dzielg odpowiedzialnosci
za samo podejmowanie decyzji.

Partycypacja konsultacyjna moze by¢ szczegdlnie przydatna, gdy:
+ gminy potrzebujg opinii dzieci w konkretnej sprawie,
* potrzebny jest szybki proces konsultacyjny,
* lub temat wymaga formalnych procedur decyzyjnych prowadzonych przez dorostych.

L2 - Poziom partycypacji kooperacyjnej

Na tym poziomie:
+ dorosli zazwyczaj inicjujg i wspierajg proces,
+ ale dzieci i dorosli wspotpracujg bardziej scisle,
+ a odpowiedzialnos¢ jest w pewnym stopniu dzielona.

Dzieci aktywnie uczestniczg w planowaniu, dyskusjach, rozwigzywaniu probleméw i wdrazaniu.
Partycypacja kooperacyjna wytwarza silniejsze partnerstwo miedzy dzie¢mi a dorostymi. Dzieci nie
tylko wyrazajg opinie: stajg sie aktywnymi uczestnikami, ktérych pomysty moga znaczgco wptywac
na decyzje i projekty.

Partycypacja kooperacyjna szczegélnie przydatna, gdy gminy chca:
* budowac dtugoterminowy dialog z dziec¢mi,
+ angazowac dzieci w opracowywanie rozwigzan,
*+ lub wzmocni¢ zaangazowanie demokratyczne i dzielong odpowiedzialnosc.

L3 - Poziom partycypacji prowadzonej przez dzieci

Na tym poziomie
+ to same dzieci inicjujg dziatania lub poruszajg problemy,
* dzieci pomagajg okreslac priorytety i programy oraz
*+ dzieci mogg w znaczacy sposéb wptywac na decyzje poprzez wtasne propozycje i dziatania.
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Dorosli nadal odgrywajg wazng role, ale gtownie jako moderatorzy, osoby wspierajace,
mentorzy i twércy bezpiecznych ram dziatania. Celem nie jest pozostawienie dzieci samych z ich
odpowiedzialnoscia, ale wspieranie ich autonomii i roli kierownicze;j.

Partycypacja kierowana przez dzieci wzmacnia:
* inicjatywe,
* pewnosc siebie,
+ zaangazowanie obywatelskie,
* oraz umiejetnosci uczestnictwa w zyciu demokratycznym.

Partycypacja kierowana przez dzieci moze sprawdzac sie szczegélnie dobrze:
+ w przypadku starszych dzieci i mtodziezy,
+ w ramach dtugoterminowych struktur partycypacyjnych,
* lub gdy dzieci chcg zajac sie kwestiami, ktore bezposrednio ich dotyczg.

Dlaczego wiec warto wybrac odpowiedni poziom partycypacji?
R6zne narzedzia partycypacyjne mogg wspierac tylko jeden poziom partycypacji lub kilka poziomow,
w zaleznosci od tego, jak sg wykorzystywane. Gminy powinny zatem zadac sobie nastepujgce pytania:
+ Jaka role powinny odgrywac dzieci w tym procesie?
+ Jak duze oddziatywanie mozna realistycznie im powierzy¢?
+ Jaki poziom partycypacji jest odpowiedni dla danego tematu i grupy wiekowej?
+ Jakiego wsparcia bedg potrzebowaty dzieci?

Giéwny przekaz do gmin - poziomy partycypacji

Partycypacja dzieci majgca realny wptyw nie wymaga, aby kazdy proces byt w petni prowadzony
przez dzieci. Najwazniejszym celem jest zapewnienie, aby:

+ partycypacja byta autentyczna,

* dzieci byly szanowane,

+ adobrany poziom partycypacji odpowiadat lokalnemu kontekstowi i celowi.
Gmina moze skutecznie budowac partycypacje dzieci krok po kroku, tgczac z czasem rézne
poziomy i metody.

4. Dodatkowe wzgledy implementacyjne w korzystaniu z narzedzi
partycypacji dzieci

Planujgc i wdrazajgc narzedzia partycypacji dzieci, gminy powinny wzig¢ pod uwage nie tylko wiek i
dojrzatos¢ dzieci oraz poziom partycypacji, jaki chcg osiggnac, ale takze kilka dodatkowych kwestii
praktycznych i etycznych.

Szczegoblnie wazne sg dwie dziedziny:
1. zgoda rodzicéw i wspdtpraca z rodzicami,
2. ochrona danych osobowych dzieci.

Niniejsze rozwazania pomogg gminom tworzy¢ procesy partycypacyjne, ktére bedg bezpieczne,
godne zaufania i zgodne z prawami dziecka oraz standardami ochrony danych.
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4.1. Partycypacja dzieci a kwestia zgody rodzicow

Dlaczego zgoda rodzicéw jest wazna?
Partycypacja dzieci powinna zawsze odbywac sie w bezpiecznym, wspierajgcym i etycznym otoczeniu.
Zgoda rodzicow jest waznym zabezpieczeniem, zwtaszcza:

+ kiedy partycypacja ma miejsce poza szkotg lub domem,

+ gdy dzieci uczestniczg w zorganizowanych programach lub wydarzeniach,

+ gdy gromadzone sg dane osobowe,

+ gdy wykonywane sg zdjecia lub nagrywane filmy;

+ gdy dzieci uczestniczg w dziataniach publicznych.
Jednoczesnie zgoda rodzicdw nie powinna zastepowac ani uniewaznia¢ dobrowolnej decyzji dziecka
o0 uczestnictwie. Partycypacja musi zawsze by¢ dla dziecka dobrowolna.

Znaczenie wieku i stopnia dojrzatosci dziecka
Znaczenie zgody rodzicow zmienia sie w zaleznosci od wieku dziecka, stopnia jego dojrzatosci i
rozwijajgcych sie zdolnosci. Ogodlnie rzecz biorgc:
* zaangazowanie rodzicow jest zwykle silniejsze w przypadku mtodszych dzieci,
+ podczas gdy mtodziez powinna miec coraz wieksze mozliwosci podejmowania Swiadomych
decyzji dotyczacych ich wtasnej partycypacji.
Gminy powinny zatem wywaza¢ odpowiedzialno$¢ rodzicdw i rosngcg autonomie dziecka.

Wymogi praktyczne zgody rodzicow

1. Stosowanie jednoznacznych formularzy pisemnej zgody
Pisemna zgoda rodzicéw jest zalecana w wiekszosci zorganizowanych dziatan partycypacyjnych,
w szczegblnosci:

+ gdy dzieci wchodzg do rad dziecieco-mtodziezowych,

+ gdy wydarzenia odbywajg sie poza szkotg,

+ w przypadku przeprowadzania wywiaddw lub nagran, lub

+ gdy przetwarzane sg dane osobowe.
Formularze zgody powinny wyraznie okreslac:

« cel dziatania,

« forme uczestnictwa,

+ planowanego wykorzystanie danych osobowych oraz

+ dobrowolny charakter uczestnictwa.

2. Podanie rodzicom zrozumiatych informacji
Zgoda ma sens tylko wtedy, gdy rodzice w petni rozumieja:

* na czym polega dane dziatanie,

* jaka bedzie rola dziecka i

+ jak bedzie przebiegac partycypacja.
Jest to szczegdlnie wazne przy dziataniach badawczych, konsultacjach, wystgpieniach medialnych
czy procesach partycypacyjnych on-line. Gminy powinny unika¢ stosowania zbyt technicznego lub
prawniczego jezyka oraz powinny przekazywac informacje w jasny i przystepny sposéb.

3. Staranna praca za posrednictwem szkét i instytucji
W niektérych przypadkach szkoty lub instytucje mogg pomagac w organizacji procedur uzyskiwania
zgody. Gminy powinny jednak nadal dbac o to, aby:

*+ rodzice otrzymywali bezposrednie i zrozumiate informacje,
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* partycypacja pozostawata dobrowolna,
*+ azgoda nie byta traktowana wytgcznie jako formalna czynnos¢ administracyjna.

4. Budowanie zaufania rodzicéw
Skuteczny udziat dzieci w duzej mierze zalezy od tego, czy rodzice majg zaufanie do procesu. Rodzice
chetniej popierajg partycypacje dzieci, gdy gminy:
* prowadzg otwartg komunikacje,
* wyraznie wyjasniajg cel partycypacji,
* regularnie przekazujg informacje zwrotne,
+ oraz pokazujg, ze bezpieczenstwo i dobrostan dzieci sg traktowane powaznie.
Budowanie zaufania jest zatem waznym elementem stabilnej polityki partycypacji dzieci.

4.2. Podstawowe wymogi zwigzane z przetwarzaniem danych dzieci

Dlaczego ochrona danych jest wazna?
Kiedy gminy korzystajg z narzedzi partycypacji dzieci, czesto przetwarzajg dane osobowe dzieci.
Moze to obejmowac:

* imiona i nazwiska oraz dane kontaktowe,

+ opinie i doswiadczenia,

* zdjecia lub filmy,

+ dane dotyczgce partycypacji on-line,

* lub informacje zwigzane z osobistg sytuacjg dzieci.
Poniewaz dzieci sg uwazane za szczegolnie wrazliwe osoby, ktorych dane dotyczg, gminy musza
stosowac wysoki poziom dbatosci i ochrony przy przetwarzaniu ich danych.

Podstawowe zasady ochrony danych osobowych dzieci
Gminy powinny zapewni¢, aby:
+ dane osobowe gromadzone byly wytgcznie w wyraznie okreslonym i konkretnym celu,
*+ zbierane byty tylko niezbedne dane,
+ dane byly przechowywane w sposéb bezpieczny,
+ a dostep do danych byt ograniczony.
Dzieci i rodzice powinni zawsze rozumiec:
+ jakie dane sg gromadzone,
+ dlaczego te dane sg potrzebne,
+ oraz sposob wykorzystania danych.

Zgoda i przejrzystosc

Przetwarzanie danych zwigzane z partycypacjg powinno opiera¢ sie na Swiadomej zgodzie,
przejrzystosci i komunikacji zrozumiatej dla dzieci. Gminy powinny objasniac¢ przetwarzanie danych
w sposOb zrozumiaty dla dzieci, uwzgledniajgc ich wiek i stopien dojrzatosci.

Ochrona informacji wrazliwych
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢, gdy partycypacja obejmujeinformacje szczegdlnie chronione,
na przyktad:

+ informacje zwigzane ze zdrowiem,

+ wrazliwe sytuacje spoteczne,

+ doswiadczenia osobiste,

+ dyskryminacja,

* |lub podejrzenia nieprawidtowos$ci wychowawczych.
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Gminy powinny doktadnie oceni¢ czy gromadzenie takich informacji jest konieczne i w jaki sposéb
mozna ograniczyc ryzyko.

Anonimowos¢ i poufnosé

W miare mozliwosci, gminy powinny umozliwia¢ anonimowy udziat, zwtaszcza w ankietach,
kwestionariuszach i dziataniach zwigzanych ze zbieraniem opinii. Anonimowos¢ moze pomoc
dzieciom poczuc sie bezpieczniej, swobodniej wyrazac opinie i zmniejszy¢ obawy przed krytykg lub
negatywnymi konsekwencjami.

Bezpieczenstwo cyfrowe i bezpieczne przechowywanie danych
Gminy powinny réwniez zapewnic:
* bezpieczne przechowywanie danych dotyczgcych partycypacji,
+ ochrone systemow cyfrowych,
+ kontrolowany dostep do plikbéw i nagran,
+ oraz bezpieczne korzystanie z platform partycypacyjnych online.
Nie nalezy ujawnia¢ informacji na temat dzieci bez potrzeby ani wykorzystywac¢ ich do celéw
niezwigzanych z partycypacja.

Giéwne przekazy do gmin - Dodatkowe wzgledy

Wspotpraca z rodzicami i ochrona danych to nie tylko obowigzki prawne czy administracyjne —
to kluczowe elementy budujgce zaufanie i etyczne podstawy partycypacji dzieci.
Gminy, ktére:

* prowadzg przejrzysta komunikacje,

* chronig prawa i prywatnos¢ dzieci,

* tworzg bezpieczne warunki partycypacji
maja wieksze szanse na zbudowanie ditugotrwatego zaufania i realnego zaangazowania
dzieci i rodzin.
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Il. KONKRETNE LOKALNE NARZEDZIA PARTYCYPACJI
DZIECI, KTORE MOGA BYC STOSOWANE PRZEZ GMINY

W niniejszym rozdziale, Zestaw Narzedzi szczeg6étowo przedstawia konkretne narzedzia partycypacji
dzieci, sposrdod ktérych gminy moga wybrac te, ktére sg dla nich najbardziej odpowiednie i uzyteczne
w danej sytuacji i okolicznosciach.

Celem tych narzedzi partycypacji jest pomoc gminom w:
+ zrozumieniu doswiadczen i perspektyw dzieci,
* nawigzaniu z dzie¢mi dialogu o realnym znaczeniu,
* oraz wzmocnieniu udziatu dzieci w zyciu lokalnej spotecznosci.

Kazde narzedzie partycypacji oferuje gminom inny sposéb angazowania dzieci. Niektére
narzedzia lepiej nadajg sie do zbierania opinii i informacji zwrotnych, podczas gdy inne wspomagajg
dtugoterminowg wspotprace i wspdlne podejmowanie decyzji.

Zestaw Narzedzi przedstawia narzedzia, ktore sa:
+ praktyczne i tatwe do dostosowania,
* sprawdzone w praktyce,
+ odpowiednie dla réznych kontekstow gminnych oraz
* wystarczajgco elastyczne, aby sprawdzaty sie w gminach o réznej skali i mozliwosciach.

Dlaczego warto korzystac z ré6znych narzedzi partycypacyjnych?

Zadne pojedyncze narzedzie partycypacyjne nie nadaje sie do kazdej sytuacji. R6zne narzedzia moga:

+ angazowac rézne grupy wiekowe,

* wspierac¢ rozne poziomy partycypacji,

+ wymagac roznych zasobdw,

* lub pasowac do réznych etapoéw procesu decyzyjnego.
Z tego powodu zacheca sie gminy do:

* t3czenia metod partycypacji,

+ wykorzystywania réznych narzedzi na r6znych poziomach,

+ oraz tworzenia elastycznego systemu partycypacji zamiast polegania wytgcznie na jednym mechanizmie.
Narzedzia partycypacyjne dziatajg najlepiej, gdy sie wzajemnie uzupetniaja.

Zestaw Narzedzi przedstawia ponizej bardziej szczeg6towo pie¢ sprawdzonych i dobrze znanych
narzedzi partycypacji dzieci, ktébre mozna wykorzysta¢ do zaangazowania dzieci w procesy decyzyjne w
zakresie polityki publicznej na szczeblu lokalnym. Narzedzia proponowane przez Zestaw Narzedzi
obejmuja

+ partycypacje grup fokusowych,

+ rade dziecieco-mtodziezowg

* dzieciecy budzet partycypacyjny

+ ankiete internetowg, oraz

* prowadzenie platform e-partycypacyjnych.
Jako szésta kategoria, lista narzedzi jest uzupetniona o kolejng grupe kreatywnych, alternatywnych
narzedzi partycypacyjnych, ktére sg w stanie jeszcze bardziej zréznicowac i znaczgco uzupetnic
gminny zestaw narzedzi partycypacji dzieci.
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Z miedzynarodowych dokumentéw dotyczacych praw dziecka i partycypacji dzieci, a takze z pakietéw narzedzi i
materiatéw instruktazowych opisujgcych narzedzia partycypacji dzieci mozna wyprowadzi¢ logike i uzupetniajacy
sie system, z ktorych moze wynikac stosowanie narzedzi partycypacji dzieci zalecanych w Zestawie Narzedzi.
Zestaw narzedzi opiera sie na zaleceniach i profesjonalnych wytycznych:

* Komitetu Praw Dziecka ONZ,

* UNICEF,

¢ Rady Europy,

e Organizacji Wspoétpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) oraz

¢ wytycznych i praktyki Unii Europejskiej,
ktére zostaty opisane w szczegdtowym wykazie zrodet na korcu Zestawu Narzedzi.

Te narzedzia partycypacyjne wybrano, poniewaz:
* S3juz powszechnie stosowane w praktyce,
* sg poparte miedzynarodowymi wytycznymi,
* i moga byc realistycznie wdrozone przez gminy.

Zestaw Narzedzi koncentruje sie gtdwnie na narzedziach partycypacyjnych, ktoére:

*+ zostaty juz sprawdzone w praktyce,

*+ opierajg sie na istniejgcych doswiadczeniach,

* oraz sg powszechnie stosowane w europejskich samorzgdach lokalnych.
Ponadto Zestaw Narzedzi swiadomie uzupetnia istniejgce narzedzia dotyczgce partycypacji dzieci o
alternatywne narzedzia, poparte mniej kompleksowym doswiadczeniem, ale ktérych stosowanie
jest uzasadnione z zawodowego punktu widzenia.

Korzystanie z narzedzi partycypacyjnych jako systemu uzupetniajacego
Miedzynarodowe doswiadczenia pokazujg, ze partycypacja dzieci jest najskuteczniejsza, gdy gminy tgczg rézne
metody partycypacyjne w spojny system. Potgczenie réznych narzedzi moze pomaéc gminom w zapewnieniu:

* Szerszego zasiegu,

+ pogtebionego dialogu,

* ciggtosci partycypacji,

+ orazsilniejszego wptywu na lokalny proces decyzyjny.
Na przyktad ankiety mogag dostarczy¢ szerokich opinii zwrotnych, grupy fokusowe moga dogtebnie zbadac
problemy, a rady dziecieco-mtodziezowe mogg wspiera¢ dtugoterminowg wspoétprace.

1. Partycypacja w formie grup fokusowych

Czym jest partycypacja w formie grup fokusowych?

Partycypacja w formie grupy fokusowej to dyskusja w matej grupie prowadzona przez przeszkolonego
moderatora. Jej celem jest dogtebniejsze zbadanie doswiadczen, opinii i punktu widzenia dzieci.
Metoda ta pozwala gminom zebrac szczego6towe opinie od dzieci na temat konkretnej kwestii, ustugi
lub zagadnienia dotyczgcego polityki publicznej.

W grupie fokusowej:

+ niewielka grupa dzieci wspdlnie omawia dany temat,

+ dyskusja przebiega zgodnie z zaplanowang strukturg,

*+ adzieci mogg reagowac na pomysty i doswiadczenia innych uczestnikow.
Celem nie jest osiggniecie porozumienia ani konsensusu, ale zrozumienie réznych punktéw widzenia
i doswiadczen.
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Gtowne cechy partycypacji w formie grup fokusowych

1. Interaktywna i oparta na dyskusji
W przeciwienstwie do ankiet czy wywiadow indywidualnych, grupy fokusowe opierajg sie na interakgji
miedzy uczestnikami. Dzieci moga:

+ reagowac na pomysty innych,

+ korzystac ze wspdlnych doswiadczenh oraz

+ wspodlnie zgtebiac rozne kwestie.
Czesto pomaga to gminom odkrywac nowe punkty widzenia i pomysty, ktére mogg nie pojawic sie w
kwestionariuszach pisemnych.

2. Uporzadkowane, ale elastyczne
Grupy fokusowe zazwyczaj korzystajg z przygotowanej osoby prowadzgcej dyskusje, ale rozmowa
powinna pozostac elastyczna i otwarta. Moderator:
+ kieruje dyskusja,
+ dba o rowny udziat uczestnikow,
+ utrzymuje skoncentrowanie grupy na temacie,
*+ oraztworzy bezpieczng i petng szacunku atmosfere.
Moderator nie powinien wptywac na opinie dzieci ani sugerowac ,poprawnych” odpowiedzi.

3. Mate grupy i partycypacja skupiona na konkretnej kwestii
Grupy fokusowe najlepiej dziatajg w stosunkowo matych grupach dzieci:
+ ktorych dana kwestia dotyczy,
+ ktore majg odpowiednie doswiadczenie,
+ lub ktére mogg wskazac przydatne punkty widzenia.
Gminy moga korzystac z grup fokusowych, aby zaangazowac:
+ okreslone grupy wiekowe,
* dzieci korzystajgce z ustugi,
* lub dzieci z grup niedostatecznie reprezentowanych lub narazonych.
Dzieki temu grupy fokusowe sg szczegdlnie przydatne do inkluzywnej i ukierunkowanej

partycypacji.

Mozliwy poziom partycypacji

L1 - Partycypacja konsultacyjna

Grupy fokusowe s3g przede wszystkim narzedziami konsultacyjnymi. Pomagajg one wtadzom
lokalnym lepiej zrozumie¢ poglady i doswiadczenia dzieci, jednak odpowiedzialnos¢ za
podejmowanie decyzji zazwyczaj spoczywa na dorostych.
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Partycypacje w formie grup fokusowych mozna zazwyczaj dostosowac do:
AG2 - Mtodszej podstawowej grupy wiekowej (6-10 lat),

AG2 - Starszej podstawowej grupy wiekowej (10-14 lat),

AG4 - Mtodziezy (14-18 lat).

Praca z mtodszymi dzieé¢mi
W przypadku mtodszych grup wiekowych grupy fokusowe powinny:
* miec krotsze sesje,
+ wykorzystywac elementy wizualne i zabawowe,
+ oraz skupiac sie na konkretnych tematach opartych na doswiadczeniu.

Praca ze starszymi dzieémi i mtodzieza
Starsze dzieci i mtodziez sg zazwyczaj w stanie:
+ omawiac bardziej skomplikowane sprawy,
+ krytycznie analizowac,
+ dyskutowac nad réoznymi punktami widzenia,
*+ oraz uczestniczy¢ w dtuzszych dyskusjach.
Od okoto 14 roku zycia dzieci mogg zazwyczaj uczestniczy¢ w , klasycznych” dyskusjach w grupach
fokusowych przy drobnej adaptacji.

Zalety i mocne strony

1. Zapewnienie wysokiej jakosci informacji i gtebszego zrozumienia

Podczas partycypacji w formie grupy fokusowej mozna ujawni¢ aspekty, doswiadczenia, odczucia
i motywacje dzieci w odniesieniu do lokalnych decyzji w sprawie polityki publicznej i jej kontekstu,
ktére niekoniecznie mozna stwierdzi¢ za pomocg metod czysto iloSciowych.

Podczas dyskusji mozliwe jest osiggniecie glebszego poziomu zrozumienia doswiadczen, poniewaz
dzieci sg w stanie inspirowac sie wzajemnie oraz wyjasniac¢ lub modyfikowac¢ swoje poglady.

2. Rola formatu grupowego i badanie schematéw funkcjonujacych w spotecznosci

Formuta dyskusji w matych grupach, stosowana w grupie fokusowej, wraz z aktywng obecnoscig
moderatora, jest odpowiednia do tworzenia spokojniejszego i bezpieczniejszego srodowiska dla
dzieci.

Dyskusje mogg réwniez posrednio pomdc gminie, poza samg konkretng kwestig, w zbadaniu
norm i schematow funkcjonujgcych w spotecznosci i mogg pokaza¢ wspdlne wartosci dotyczace
podejmowania decyzji, ale takze rdéznice, a nawet konflikty wewnatrz grupy.

3. Wszechstronna rola w procesie podejmowania decyzji dotyczacych lokalnej polityki
publicznej

Partycypacja dzieci w formie grupy fokusowej moze byc¢ skutecznie wykorzystywana w kilku punktach
lokalnego procesu decyzyjnego w zakresie polityki publicznej w gminach, a zatem jest odpowiednia
do oceny lokalnych ustug publicznych i ukierunkowanego badania potrzeb dzieci podczas procesu
przygotowawczego.
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Ryzyka i stabe strony

1. Efekt znieksztatcen dynamiki grupy i oczekiwan spotecznych

Podczas partycypacji grup fokusowych nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na fakt, ze bardziej dominujgce
dzieci mogg ttumic wyrazanie opinii przez pozostatych, a bardziej wycofane dzieci mogg nie zabierac
gtosu w dyskusji, mogg sie rowniez pojawic¢ postawy konformistyczne i tendencje dostosowania sie
do zdania wiekszosci.

Obok czynnikow dynamiki grupy istnieje rowniez ryzyko, ze uczestniczgce w niej dzieci, w odniesieniu
do trudniejszych lub delikatniejszych kwestii, mogg udziela¢ spotecznie przyjetych i oczekiwanych
odpowiedzi, wbrew swoim rzeczywistym pogladom.

2. Brak reprezentatywnosci i ograniczony zasieg indywidualny

Podczas partycypacji grup fokusowych, dzieci wypowiadajg sie w matych grupach, co oznacza,
ze poglady indywidualne i rozwijajgca sie dynamika grupy nie mogg by¢ uogdlniane na poglady
wszystkich dzieci mieszkajgcych w dzielnicy i ze nie reprezentujg one swoich réwiesnikow.

Z drugiej strony, podczas korzystania zomawianego narzedzia nacisk ktadzie sie na proces grupowy, a
narracje indywidualne w sposob oczywisty nie sg tak obszerne w tym narzedziu jak w indywidualnym
wywiadzie.

3. Wysokie wymagania metodologiczne i moderacyjne prowadzenia grupy

Sukces partycypacji w formie grupy fokusowej jako narzedzia zalezy w duzym stopniu od wyboru
moderatora, jego kompetencji i doswiadczenia oraz od wiasciwego uprzedniego zaplanowania
dyskusji, przy czym takze nalezy wzig¢ pod uwage ztozonos¢ przygotowania, wdrozenia i analizy.
Jesli narzedzie nie zostanie prawidtowo uzyte, moze prowadzi¢ do znieksztatconych wynikoéw, a w
niektérych przypadkach moze nawet byc¢ ze szkodg dla dzieci.

4. Radzenie sobie z ryzykiem etycznym i dotyczacym bezpieczenstwa dzieci

W przypadku partycypacji grup fokusowych kluczowym ryzykiem w przypadku tematéw wrazliwych
jest przygotowanie etycznego i bezpiecznego srodowiska partycypacyjnego. Z tego powodu, przed
uzyciem narzedzia uzasadnione jest opracowanie szczego6towej instrukcji bezpieczenistwa dzieci
uwzgledniajgcej ryzyka oraz przedstawienie jej w sposéb jasny uczestniczgcym dzieciom przed
rozpoczeciem dyskusji.

1.1. Warunki tworzenia grupy fokusowej

Zalecana wielkos¢ grupy
Zgodnie z miedzynarodowymi standardami grupa fokusowa dziata skutecznie w matym i tatwym do
opanowania sktadzie, a zalecana liczba uczestnikéw to zazwyczaj 6 do 10 dzieci.
W przypadku mtodszej podstawowej grupy wiekowej (dzieci w wieku 6-10 lat), bardziej optymalna
moze by¢ grupa liczaca 4-6 oséb, ze wzgledu na specyfike komunikacji w tym wieku.
Przy takim sktadzie mozna zachowac¢ rownowage miedzy
* roéznorodnoscig opinii a
+ opanowaniem dynamiki grupy i interakgji, a takze
+ zapewnic¢ kazdemu dziecku mozliwos$¢ zabrania gtosu.
Bardziej jednolita grupa wiekowa zapewnia lepszg dynamike dyskusji.

Warto rozwazy¢: jesli gmina mimo wszystko potrzebuje opinii wiekszej liczby dzieci w celu podjecia
dobrze uzasadnionych decyzji, mozna rowniez utworzy¢ kilka rownolegtych grup fokusowych.
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Mozliwe mechanizmy doboru

Ukierunkowany dobdr dzieci uczestniczacych w grupie fokusowej ma kluczowe znaczenie: decyduje
o tym, czy ich udziat bedzie miat realne znaczenie i bedzie istotny.

Uzasadnione jestwybranie do grupy fokusowej dzieci, ktorych dotyczy dana decyzja w zakresie polityki
publicznej i ktére majg wtasne doswiadczenia w tej kwestii, a takze mogg podzieli¢ sie istotnymi
informacjami na ten temat.

Kryteria doboru uczestnikéw
W przypadku grupy fokusowej nalezy Swiadomie dgzy¢ do réwnowagi miedzy jednorodnosciag grupy
a zapewnieniem jej réznorodnosci. W pierwszym przypadku otwarta komunikacja i interakcja miedzy
dzie¢mi sg wspomagane przez

* podobny wiek, np. mtodziez lub nawet podgrupe wiekowg w ramach tej grupy, oraz

* podobng sytuacje zyciowa, np. uczniowie szkoty podstawowej.
W drugim przypadku wazne sg réznice indywidualnego doswiadczenia i Srodowiska spotecznego,
ktére gwarantujg bogactwo punktow widzenia, ale nie oczekuje sie, ze gmina powinna dazy¢ do
petnej reprezentatywnosci.

Mozliwe metody doboru

W trakcie partycypacji grupy fokusowej, nalezy zdefiniowac¢ grupe docelowg w Swietle danej decyzji
publicznej i fazy procesu decyzyjnego, na podstawie
* wieku (np. 10-14 lat) oraz
* doswiadczenia danym problemem (np. korzystania z danego lokalnego Swiadczenia
publicznego na co dzien);
+ warto tu rowniez zwrdcic szczegbdlng uwage na mozliwe zaangazowanie konkretnych,
narazonych grup dzieci.
Jest wazne, aby grupa miata wspolng baze doswiadczen, w przeciwnym razie trudno bedzie rozpoczac
dyskusje.

Gminy moga korzystac z:
+ rekomendacji od szkoty,
+ ogloszen do zgtaszania kandydatur,
*+ ukierunkowane dziatania informacyjne skierowane do grup narazonych,
* lub mieszane modele doboru.
taczenie roznych metod rekrutacji jest czesto najbardziej inkluzywnym rozwigzaniem.

1. Dob6r poprzez posrednikéw instytucjonalnych
Najbardziej typowg metodg partycypacji w formie grupy fokusowej jest dobor dzieci poprzez
rekomendacje, propozycje i posrednictwo nauczycieli lokalnych szkét, urzednikow gminnych ds.
mitodziezy lub specjalistow w zakresie pracy spotecznej.
* Zaleta: osoby te dobrze znajg dzieci i sg z nimi w codziennym kontakcie, dzieki czemu mozna
szybko stworzy¢ we wspdtpracy z nimi odpowiednig grupe.
* Wada: elitaryzm, jesli osoby te zaproponujg najbardziej aktywne dzieci, dlatego wazne jest, aby
gmina wymagata zréznicowanych kryteriéw doboru.
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2. Dobé6r w drodze ogtoszenia naboru
W przypadku partycypacji grup fokusowych gmina moze réwniez opublikowad, w przejrzysty sposob,
otwarty nabér lub zgtoszenia w lokalnych szkotach, instytucjach ochrony dzieci, przestrzeniach
lokalnych oraz na swoich platformach internetowych.
» Zaleta: dzieki dobrowolnemu uczestnictwu, do grupy moga wejs¢ bardziej zmotywowane
dzieci, co moze wspierac interakcje i dynamike.
* Wada: metoda ta moze dac znieksztatcong probke, poniewaz zazwyczaj zgtaszaja sie dzieci,
ktore sg juz bardziej aktywne i bardziej pewne siebie.

3. Dobér poprzez ukierunkowane zaangazowanie okreslonych grup
Podczas partycypacji grup fokusowych wyraznym i Swiadomym celem moze by¢ wybranie dzieci
nalezacych do okreslonych grup wrazliwych, marginalizowanych lub mniejszosciowych

* dzieci z niepetnosprawnosciami,

* dzieci nalezgcych do danej narodowosci, lub

* dzieci ze Srodowisk migracyjnych,
ktére mogg zosta¢ wigczeni bezposrednio do grupy fokusowej z pomocg wyspecjalizowanych
posrednikow, spotecznosci lub organizacji spotecznych.

4. Dobér z wykorzystaniem mieszanego, wielostopniowego modelu

Podczas partycypacji grup fokusowych mogg by¢ réwnie dobrze wykorzystywane rézne metody
doboru poprzez ich mieszanie i tgczenie. Aby zapobiec znieksztatceniom reprezentacji, uzyteczne i
zalecane moze by¢ stosowanie doboru wieloetapowego.

Na wniosek gminy szkota lub inna instytucja lub organizacja moze sporzadzic liste dzieci oraz ustali¢
kryteria kwalifikacji w zaleznosci od danej decyzji i na tej podstawie mozna utworzy¢ ostateczng grupe
fokusowa.

Zapewnienie inkluzywnosci przy planowaniu partycypacji grup fokusowych

W przypadku partycypacji w formie grup fokusowych nalezy starac sie planowac¢ w sposéb
kierunkowo witgczajgcy oraz z wyprzedzeniem ocenic, ktore dzieci w jakich sytuacjach zyciowych
lub potozeniu moga by¢ narazone na wykluczenie.

Mozliwe jest okreslenie konkretnych grup, dlatego nalezy zidentyfikowa¢ odpowiednie grupy
narazone (na przyktad dzieci z niepetnosprawnosciami, dzieci wychowywane w ramach opieki
instytucjonalnej). Nalezy zwrdéci¢ uwage na ocene barier w partycypacji, co moze znieksztatcac
partycypacje z tego punktu widzenia (brak informacji, problemy z dostepem, brak zaufania) oraz
sposobu, w jaki mozna je usungc.

Wielokanatowe rozwigzanie rekrutacyjne, np. potgczenie otwartego naboru i doboru
kierunkowego, nadaje sie do zmniejszenia znieksztatcen i daje mozliwos¢ zaangazowania
cztonkoéw narazonych grup dzieci.

1.2. Wykorzystanie partycypacji grupy fokusowej i gminne wsparcie dla niej

Gmina powinna z wyprzedzeniem rozwazyg, czy:
+ partycypacja grupy fokusowej jest wtasciwym rozwigzaniem dla wsparcia procesu decyzyjnego
dotyczgcego danej polityki publicznej na danym etapie tego procesu,
* jest wystarczajgco duzo czasu na odpowiednie przygotowanie oraz
* istniejg mozliwosci analizy uzyskanych informacji.
Korzystajgc z tej metody, nalezy uwzglednic¢ ponizsze wymagania.
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Rola i znaczenie moderacji
Efektywna moderacjajestjednym zkluczowych czynnikdéw udziatu w grupach fokusowych, amoderator
jest jednym z najwazniejszych elementéw udanej grupy fokusowej. Moderator powinien:
+ tworzy¢ bezpieczng atmosfere,
+ zachecac do réwnego udziatu,
* zarzadzac dynamika grupy,
+ wspomagac mniej aktywnych uczestnikéw,
+ oraz odpowiednio reagowac na delikatne sytuacje.
Zacheca sie gminy do:
« angazowania przeszkolonych moderatoréw zewnetrznych,
* lub zapewnienia specjalistycznego szkolenia dla personelu gminy.

Zapewnienie bezpieczenistwa dzieci i standardéw etycznych

Przy stosowaniu partycypacji poprzez grupy fokusowe nalezy z wyprzedzeniem i w sposéb
zaplanowany uwzgledni¢ bezpieczenstwo dzieci oraz potencjalne zagrozenia, zwracajgc szczegdlng
uwage na sytuacje wrazliwe.

Niezaleznie od mechanizmu doboru uczestnikdw nalezy zapewnic zrozumiate informacje dotyczgce
udziatu, dobrowolnosci i Swiadomej zgody, a takze zwroci¢ uwage na zgode rodzicow.

Informacja zwrotna i dziatania nastepcze
Roéwniez w przypadku partycypacji grup fokusowych uzasadnione jest, aby gmina upublicznita opinie
dzieci, podsumowata to, co dzieci powiedziaty podczas dyskusji, oraz poinformowata je o tym w
zrozumiaty sposoéb.
Dzieci powinny zawsze otrzymac informacje zwrotne po zakonczeniu partycypacji. Gminy powinny
wyjasnic:

* o powiedziaty dzieci,

+ w jaki sposdb wykorzystano ich opinie,

* na jakie decyzje miaty one wptyw,

+ oraz dlaczego niektére propozycje nie mogty zosta¢ wdrozone.
Informacje zwrotng mozna przekazac poprzez:

+ spotkania podsumowujgce,

+ podsumowania zrozumiate dla dzieci,

* prezentacje,

+ komunikacje cyfrowg,

* lub wspotprace ze szkotami i organizacjami mtodziezowymi.
Udzielanie informacji zwrotnejwzmacnia zaufanie, przejrzystosc¢i gotowos¢ partycypacji w przysztosci.

Motywowanie i docenienie
Podstawowym wymogiem jest, aby partycypacja dzieci byta dobrowolna, a techniki motywacyjne i
sposoby uznania nie powinny znieksztatca¢ zdania dzieci; nalezy unikac zachet, ktére wptywajg na
odpowiedzi lub sg nieproporcjonalnie duze.
Jednakze gminy mogg doceniac wktad dzieci poprzez:

+ certyfikaty,

+ listy z podziekowaniem,

+ symboliczne upominki,

+ zwrot kosztow podrozy,

+ drobne poczestunki,

* lub wspolne imprezy typu ,nauka przez zabawe”.
Docenienie powinno koncentrowac sie na wdziecznosci, uczestnictwie i wktadzie zbiorowym, a nie na
rywalizacji czy nagrodzie indywidualne;j.
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Zapewnienie integracji podczas prowadzenia grup fokusowych

Podczas prowadzenia grup fokusowych, w duchu podejscia wigczajgcego, nalezy zwréci¢ uwage
na metodologie skoncentrowang na dziecku i dostosowang do jego potrzeb; dopasowanie uzytej
metody do mozliwosci dzieci ma kluczowe znaczenie w przypadku dzieci znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji.
Zadaniem moderatora jest

+ zapewnienie réwnych szans na zabranie gtosu,

* zaangazowanie dzieci bardziej nieSmiatych oraz

*+ zarzadzanie dominacjg, co w przypadku dzieci nalezacych do grup narazonych stanowi

elementy gwarantujgce inkluzywnos¢.

Lepsze zaangazowanie osigga sie dzieki elastycznym rozwigzaniom, dostosowujgc mozliwe
terminy dyskusji do sytuacji dzieci oraz zapewniajgc dostep i fizyczng dostepnos¢ miejsca
spotkania, a takze tworzac atmosfere akceptacji i bezpieczenstwa dla dzieci.
Aby osiggnac¢ szerszy zasieg, w przypadku stosowania modelu otwartego naboru uzasadnione
jest ustanowienie kilku punktow wejscia i stworzenie elastycznych form uczestnictwa dla dzieci.

1.3. Gminna ocena i monitoring partycypacji grupy fokusowej

W przypadku partycypacji grup fokusowych proces monitorowania i oceny ma réwniez zasadnicze
znaczenie, poniewaz ocena ta pomaga gminom:

* poprawic jakos¢ partycypadji,

+ stwierdzi¢ wykluczenie lub znieksztatcenie,

« wzmocnic¢ legitymizacje,

+ oraz poprawic procesy partycypacyjne w przysztosci.

Woczesniejsze okreslenie wskaznikéw partycypacji
W przypadku partycypacji grupy fokusowej warto juz na etapie planowania odnotowac¢ podstawowe
wskazniki:
* ile dzieci ogétem powinno wzig¢ udziat,
+ jak réznorodna jest grupa,
co zapewnia poréwnywalnos¢ po przeprowadzeniu dyskusiji.

Obserwacja w trakcie procesu partycypacji

W trakcie partycypacji grupy fokusowej, oprécz moderatora, warto mie¢ w charakterze obserwatora
inng osobe dorostg, ktorej rolg jest sporzgdzanie notatek i sledzenie dynamiki grupy oraz wskaznikow
partycypacji. Obserwacja jest czeScig metodologi partycypacji w formie grupy fokusowej, a
obserwatorem moze by¢ pracownik gminy lub osoba zaproszona do tego przez gmine.

Zapewnienie informacji zwrotnej dla dzieci

Kluczowg kwestig w przypadku partycypacji grup fokusowych jest réwniez ocena tego, jak czujg sie
dzieci uczestniczgce w dyskusji, czy rozumiejg proces i czy czujg, ze zostaty wystuchane w dyskus;ji i
mogty wyrazi¢ swoje zdanie.

Oczekiwanie dokonywania refleksji przez moderatora podczas procesu

Warto postawi¢ moderatorowi jako wymaog, aby po zakonczeniu ocenit, ktére elementy zadziataty
podczas dyskusji w grupie fokusowej, czy instrukcja tematyczna i struktura pytan byty odpowiednie,
Co nie zadziatato oraz gdzie i dlaczego wystgpity znieksztatcenia.

29



CLAP

A
CHILDREN'S LOCAL . e . .
8 AFFAIRS PARTICIPATION Zestaw Narzedzi Partycypacji Dzieci

Zapewnienie inkluzywnosci podczas oceny partycypacji grup fokusowych

Podczas monitorowania i oceny partycypacji grup fokusowych wazne jest sprawdzanie
inkluzywnosci. W odniesieniu do danych uzasadnione jest przeprowadzenie ukierunkowanego
sprawdzenia uczestnikéw pod katem wieku i sytuacji spotecznej, oraz ktéra z grup zostata
pominieta. Co do jakosci partycypacji, nalezy zbadac

+ czy kazde dziecko mogto zabra¢ gtos podczas dyskusji grupowej i interakcji,

* czy byli dominujgcy moéwcy, i zgodnie z informacjami zwrotnymi dzieci,

*+ czy byto zapewnione bezpieczne Srodowisko i

*+ czy ich zdanie zostato autentycznie wystuchane.
W tym kontekscie istotne znaczenie bedzie miat réwniez inkluzywno$¢ skutku: czy zdanie kazde;j
grupy rzeczywiscie mogto by¢ wyrazone w procesie. Rola, gtebokos¢ i jakos¢ moderacji musza
by¢ réwniez analizowane z punktu widzenia wtgczenia spotecznego.

Partycypacja w formie grupy fokusowej - dobra praktyka
Bartystawa, Stowacja

Spotkanie i dyskusje grupy fokusowej

W 2011 roku przeprowadzono elektroniczng ankiete wsrdd dzieci i mtodziezy w catej Republice
Stowackiej, ktorej celem byto wniesienie wktadu w przeglad polityki Rady Europy dotyczgcy udziatu
dzieci i mtodziezy w zyciu spotecznym w Republice Stowackiej. Ankieta zostata sprawdzona przez
dzieci i mtodziez biorgca udziat w dyskusjach w grupach fokusowych.

W badaniu wzigt udziat jeden moderator oraz 15 dzieci (7 chtopcéw, 8 dziewczat) w wieku od 9
do 18 lat ze stolicy Stowacji oraz miast i wsi potozonych w odlegtosci od 100 do 150 kilometrow
na potnocny wschod i potudniowy wschéd od Bratystawy.

Spotykali sie w UNIK Cafe, w miejscu przyjaznym dzieciom, wykorzystano metode ,kalejdoskopu
doswiadczen” oraz technike world café (wprowadzenie, gra na przetamanie lodow i ¢wiczenie
integracyjne, wspolne uzgodnienie podstawowych zasad, omawianie codziennych sytuacji i
doswiadczen zyciowych w mniejszych grupach, dyskusje na temat prawa dzieci do uczestnictwa
w roznych srodowiskach, sugestie dotyczgce mozliwych rozwigzan majgcych na celu poprawe
ich prawa do bycia wystuchanym), a na koniec przeprowadzono ocene i zebrano informacje
zwrotne.

Zrédto: https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/poradne-organy/ludske-
prava-narodnostne-mensiny-rodovu-rovnost-sr/vybor-deti-mladez/participacia-deti-a-mladeze-
v-slovenskej-republike-anglicke-znenie.pdf

Gléwne zalecenie - Partycypacja w formie grup fokusowych

Partycypacja w formie grup fokusowych jest najbardziej efektywna, gdy gminy korzystajg z niej:
+ wramach szerszej strategii partycypacyjnej,
* wraz z innymi instrumentami partycypacyjnymi,
+ oraz w ramach bezpiecznego, inkluzywnego i dobrze przygotowanego procesu
partycypacyjnego.

Dobrze moderowane grupy fokusowe moga dostarczy¢ gminom cennych informacji, ktére
czesto trudno uzyskac tylko za pomoca ankiet lub formalnych konsultacji.
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2. Rada dziecieco-mtodziezowa

Czym jest rada dziecieco-mtodziezowa?
Rada dziecieco-mtodziezowa jest formalng strukturg partycypacyjng, za posrednictwem ktorej dzieci
i mtodziez mogg uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji na szczeblu lokalnym w zorganizowany i staty
sposéb.
Zwykle jest to grupa dzieci i mtodziezy, ktora:

*+ spotyka sie regularnie,

+ omawia lokalne problemy dotyczgce dzieci i mtodziezy,

* wymienia pomysty i zalecenia,

* i przedstawia je bezposrednio decydentom gminnym.
Rada dziecieco-mtodziezowa prowadzi uporzadkowany i cigglty dialog miedzy gming a miejscowymi
dziecmi.
Jej celem jest zapewnienie, by doswiadczenia, potrzeby i poglady dzieci byty regularnie uwzgledniane
w lokalnej polityce publicznej i rozwoju gminy.

Gtowne cechy rad dziecieco-mtodziezowych

1. Formalny zwigzek z gming
Rada dziecieco-mtodziezowa zazwyczaj ma oficjalng relacje z gming.
Moze to obejmowac:

* regularne spotkania z decydentami,

* udziat w konsultacjach,

+ wspotprace z komisjami gminnymi,

* lub mozliwosc¢ przedstawiania zalecen i wnioskow.
W wielu gminach rada dziata na podstawie:

+ uchwaty gminnej,

* prawa miejscowego,

* lub spisanego regulaminu.

2. Przedstawicielska i demokratyczna struktura
Cztonkowie rady reprezentujg nie tylko siebie samych. Ich rolg jest:
* przedstawianie punktu widzenia swoich réwiesnikow,
+ utrzymywanie kontaktu z dzie¢mi i mtodziezg w lokalnej spotecznoscdi,
+ oraz pomoc w informowaniu o lokalnych problemach mtodziezy.
Rady dziecieco-mtodziezowe czesto:
+ odbywaja regularne posiedzenia,
* powotujg tematyczne grupy robocze,
*+ organizujg konsultacje,
* i przygotowujg zalecenia dla gminy.

3. Elastyczna rola w decydowaniu na szczeblu lokalnym
Rady dziecieco-miodziezowe mogg petnic rézne funkcje w zaleznosci od kontekstu lokalnego. Moga
na przyktad:

+ doradzac gminie,

+ przekazywac informacje zwrotne na temat polityk lokalnych,

+ proponowac nowych pomysty i projekty,

* uczestniczy¢ w konsultacjach,

+ lub samodzielnie poruszac kwestie wazne dla dzieci i mtodziezy.
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Mozliwe poziomy partycypacji

Rady dziecieco-mtodziezowe mogg dziata¢ na réznych poziomach partycypacji:
L1 - Partycypacja konsultacyjna

L2 - Partycypacja kooperacyjna

L3 - Partycypacja prowadzona przez dzieci

Doktadny poziom zalezy od:
* sposobu organizacji rady,
* tego, jak duzy wptyw majg dzieci,
* orazjak bardzo gmina jest otwarta na wspélne decydowanie.

Zalecane grupy wiekowe

Rady dziecieco-mtodziezowe sg zasadniczo odpowiednie dla:
AG2 - Starszej podstawowej grupy wiekowej (10-14 lat),
AG4 - Mtodziezy (14-18 lat).

W tym wieku dzieci zazwyczaj potrafia:
* rozumiec problemy spotecznosci,
+ uczestniczy¢ w uporzgdkowanych dyskusjach,
* reprezentowac roéwiesnikow,
+ dawac wktad w podejmowanie decyzji na szczeblu lokalnym.

Praca z mtodszymi uczestnikami

W przypadku angazowania mtodszych dzieci:
+ spotkania powinny by¢ mniej formalne,
+ dyskusje powinny wykorzystywac wiecej metod wizualnych i interaktywnych,
* moze by¢ potrzebna intensywniejsza moderacja i wsparcie.

Zalety i mocne strony

1. Zapewnienie regularnej i dlugoterminowej wspoétpracy

Dzieki radzie dziecieco-mtodziezowej gmina ma staty dostep do konstruktywnego udziatu dzieci w
procesie podejmowania decyzji dotyczgcych polityki publicznej, co pozwala na szybszg realizacje
takich inicjatyw, a w dtuzszej perspektywie utatwia budowanie zaufania w ramach rady.

2. Rozwijanie kompetencji demokratycznych miejscowych dzieci

Uczestnictwo w radzie dziecieco-mtodziezowej sprzyja rozwijaniu krytycznego myslenia, wzmacnianiu
odpowiedzialnosci spotecznej i zaangazowania publicznego u uczestnikow, czyli rozwija umiejetnosci
demokratyczne, ktére pomagajg dzieciom w korzystaniu z przystugujgcych im praw.
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3. Wnoszenie innowacyjnych punktéw widzenia i mozliwos¢ autonomicznego dziatania
Cztonkowie rady dziecieco-miodziezowej to dzieci o réznych doswiadczeniach i perspektywach, ktore
mogg wnosi¢ innowacyjne pomysty i rozwigzania lub takie pomysty i rozwigzania, ktore wczesniej z
jakiegos powodu pomijane w odniesieniu do lokalnych kwestii polityki publiczne;j.

Ponadto rada dziecieco-miodziezowa jest w stanie w sposdb autonomiczny przedstawiac, oprocz
wnioskéw i opinii, wiasne propozycje.

Ryzyka i stabe strony

1. Wymaga statego zaangazowania i jest zasobochtonna
Na funkcjonowanie rad dziecieco-mtodziezowych, gmina potrzebuje
+ statej profesjonalnej moderacji, wsparcia i
* w zwigzku z tym zaangazowania profesjonalnego partnera,
+ koordynacji, utworzenia i zapewnienia odpowiedniego zaplecza finansowego i organizacyjnego.

2. Znaczace ryzyko jedynie symbolicznej partycypacji i pozornosci
W przypadku rady dziecieco-miodziezowej moze wystgpi¢ ogdlne ryzyko zwigzane z partycypacja
dzieci, polegajgce na tym, ze pomimo instytucjonalnego zaangazowania dzieci,

+ partycypacja w rzeczywistosci pozostaje tylko formalna, oraz

* opinie i propozycje rady nie majg rzeczywistego i znaczgcego wptywu na decyzje.

3. Ograniczona reprezentatywnosc i ryzyko wykluczenia

Podczas wyboru i rekrutacji cztonkoéw rady dziecieco-mtodziezowej w wiekszym stopniu uwzglednic
tendencje, ze bez ukierunkowanej interwencji wiekszos$¢ cztonkéw bedzie pochodzi¢ sposréd
aktywnych dzieci w lepszej sytuacji spoteczne;j.

Dzieci w innych sytuacjach spotecznych mogg by¢ wykluczone, a dzieci nalezace do grup narazonych
i marginalizowanych moga pozostac niezauwazone.

2.1. Powotywanie rady dziecieco-mtodziezowej, wybor cztonkow rady

Wielkos¢ i jednorodnos¢ rady dziecieco-mtodziezowej
Wielkosc¢ rady dziecieco-mtodziezowej moze sie znacznie roznic, dlatego wskazane jest dostosowanie
jej do kontekstu lokalnego. Okreslenie doktadnej wielkosSci rady jest decyzjg strategiczna.

Rekomendowana wielkos¢ rad dziecieco-mtodziezowych
Idealna wielkosc¢ zalezy od:

* gminy

+ liczebnosci lokalnej populacji,

+ dostepnych zasobéw

*+ oraz celoéw partycypacji.
Miedzynarodowa praktyka czesto zaleca okoto 10-25 cztonkdw.
Wieksze rady mogg korzystac z:

+ tematycznych grup roboczych,

* mniejszych komisji,

* lub rotacyjnych struktur partycypacyjnych.

Wybér struktury wiekowej rady
Gminy powinny zdecydowa, czy rada bedzie obejmowac:
*+ bardziej jednorodng grupe wiekowg,
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* Czy mieszang strukture wiekowa.
Podobna grupa wiekowa moze uprosci¢ komunikacje i utatwi¢ prowadzenie dyskusji.
Rady mieszane moga:

+ zapewnic bardziej zréznicowane perspektywy,

+ zachecac do wzajemnego uczenia sie,

+ oraz wspiera¢ mentoring pomiedzy starszymi i mtodszymi uczestnikami.

Modele doboru cztonkéw rady
Nie ma jednego ,,poprawnego” modelu doboru. Najlepsze podejscie zalezy od:
+ kontekstu lokalnego,
* kultury partycypacji,
+ oraz celow w zakresie wigczenia spotecznego.
Jednakze procedury doboru cztonkéw rady powinny by¢ zawsze przejrzyste, inkluzywne, sprawiedliwe
i zrozumiate dla dzieci.

Model wyboréw bezposrednich

W tym modelu: dzieci bezposrednio wybieraja cztonkéw rady dzieci i mtodziezy.
Wybory moga odbywac sie: w szkotach, online lub na poziomie spotecznosci lokalne;.

Czynnosci praktyczne

1. Okreslenie ram wyborczych: grupa wiekowa, dtugos¢ kadencji, liczba przedstawicieli oraz,
w stosownych przypadkach, okregi wyborcze (szkoty, czesci miejscowosci); udziat dzieci musi byc
dobrowolny i Swiadomy, a dzieci muszg otrzymac odpowiednie informacje.

2. Okreslenie procesu zgtaszania kandydatéw: zapewnienie mozliwosci zgtaszania sie samodzielnie
lub przez rowiesnikéw, rekomendacji ze strony szkoty lub spotecznosci oraz okreslenie minimalnych
kryteriow zgtoszenia.

3. Okreslenie kampanii i prezentacji: gdzie i w jaki sposéb kandydaci mogg sie przedstawiac (na
przyktad w szkotach lub na platformach internetowych) oraz czy moga odbywac sie debaty lub fora.

4. Przeprowadzenie gtosowania: zorganizowanie gtosowania w szkole lub systemu gtosowania
online, przy jednoczesnym zapewnieniu tajnosci gtosowania i szerokiego dostepu.

5. Publiczne ogtoszenie wynikéw wyboréw i przekazanie informacji zwrotnej kazdemu
kandydatowi.

Kiedy zaleca sie stosowanie tego modelu doboru?
Gmina powinna wybrac¢ ten model doboru,
+ jesli funkcjonuje stabilna wspdtpraca miedzy gming a siecig szkdt,
+ jesli aktywnosc¢ partycypacyjna mtodziezy jest wysoka oraz
+ jesli wyraznym celem doboru jest réwniez rozwijanie umiejetnosci demokratycznych.
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Zalety Ryzyka
+ wzmacnia legitymacje demokratyczng, * moze faworyzowac dzieci, ktére juz sg
+ zacheca do aktywnosci obywatelskiej, aktywne lub lubiane,
+ wspiera nauke demokracji. * moze niechcacy wykluczac grupy
narazone,

* i wymaga znacznej organizacji i zasobow.

Model doboru oparty na delegowaniu

W tym modelu: szkoly, organizacje mtodziezowe, organizacje pozarzadowe lub grupy lokalne
deleguja swoich cztonkéw do rady dziecieco-mtodziezowe;j.

Czynnosci praktyczne

1. Okreslenie organizacji delegujacych: wskazanie, ktére szkoty, organizacje mtodziezowe,
organizacje spoteczenstwa obywatelskiego, instytucje zajmujgce sie ochrong dzieci oraz spotecznosci
mniejszosciowe mogg delegowac swoich przedstawicieli.

2. Okreslenie kryteriow delegowania: ustalenie mozliwego wieku delegowanych cztonkow,
niezbednych motywacji, umiejetnosci zwigzanych z reprezentacjg oraz dyspozycyjnosci.

3.Ramy wewnetrznych proceséw doboru: zakres i autonomia organow delegujgcych, rola wyborow
szkolnych i rekomendacji nauczycieli oraz stosowanie systemu zgtoszeniowego.

4. Gminna kontrola delegowania: proporcje pfci, inkluzywnos$¢ i zasieg terytorialny.

Kiedy zaleca sie stosowanie tego modelu doboru?

Wskazane jest, aby gmina wybrata model oparty na delegowaniu, jesliistnieje potrzebne partnerstwo
i zaufanie miedzy gming a instytucjami i organizacjami delegujgcymi, jesli gmina aktywnie chce
uwzgledni¢ inkluzywnos$¢ w mechanizmie doboru, jesli trzeba dotrze¢ do trudno dostepnych grup
oraz jesli w miejscowosci dziatajg aktywne organizacje mtodziezowe.

Zalety Ryzyka
+ pomaga dotrze¢ do niedostatecznie + demokratyczna legitymacja moze by¢
reprezentowanych grup, stabsza,
* wspiera wigczenie spoteczne, + ajakos¢ doboru zalezy od organizacji
* i moze wzmocni¢ roznorodnosc. delegujacych.

Mieszany model wyborow

Model ten tgczy w sobie wybory bezposrednie i delegowanie przez instytucje lub organizacje.
Jest to jedno z najbardziej zalecanych podejs¢, poniewaz zapewnia rownowage miedzy legitymacja
demokratyczng, réznorodnoscia i wigczeniem spotecznym.
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Czynnosci praktyczne

1. Przydziat miejsc w radzie dziecieco-mtodziezowej
Jaka czesc¢ cztonkdédw rady bedzie wybierana w wyborach bezposrednich, a jakg bedg stanowic
cztonkowie delegowani, przy zapewnieniu rownosci.

2. Okreslenie wielopoziomowego procesu doboru

Okreslenie poszczegdlnych elementow
* wyboréw bezposrednich (np. wybory na poziomie szkoty) oraz
* delegowania przez organizacje i instytucje.

3. Cele, ktore majg zostac osiggniete przez delegowanie
Aktywna rola w podejsciu wigczajagcym i w zapewnieniu, by pewne grupy dzieci nie byty pomijane,
oraz w zapewnieniu réznorodnosci.

Kiedy zaleca sie stosowanie tego modelu doboru?

Na podstawie praktyki i standardéw miedzynarodowych moze to dziata¢ w wielu przypadkach,
zwiaszcza jesli lokalna spotecznos¢ mtodych jest zréznicowana, jesli wazna jest rownowaga miedzy
inkluzywnoscig a demokratyczng legitymacja, a celem jest dlugoterminowe i stabilne funkcjonowanie.
Wedtug badan, ten model doboru jest w stanie zmniejszy¢ ryzyko elitaryzmu i wzmacnia
legitymizacje i jakos¢ partycypacji.

Zapewnienie inkluzywnosci przy doborze cztonkéw rady dziecieco-mtodziezowej

Opracowanie ukierunkowanej strategii wigczenia spotecznego

Gmina musi swiadomie okresli¢, ktére grupy dzieci w mniejszym stopniu uczestniczg: dzieci
w niekorzystnej sytuacji, dzieci niepetnosprawne, dzieci zyjgce w placowkach opieki nad
dzie¢mi, dzieci nalezagce do mniejszosci oraz dzieci ze Srodowisk migracyjnych. Zgodnie z
miedzynarodowymi zaleceniami, rowniez w przypadku rady dziecieco-mtodziezowej, pierwszym
krokiem w kierunku osiggniecia inkluzywnosci jest identyfikacja tych grup i ukierunkowane
dotarcie do nich.

Opracowanie wielokanatowego systemu doboru

Przy doborze cztonkéw rady, inkluzywnosc jest najlepiej zapewniona w modelu mieszanym, ktéry
moze opierac sie np. na wyborach w szkole oraz na delegacji instytucjonalnej, organizacyjnej lub
Srodowiskowej. W systemie wielokanatowym, do rady moga réwniez dostac sie dzieci, ktore nie
sg szczegOlnie aktywne w Srodowisku szkolnym, nie kandydujg w wyborach bezpos$rednich lub
wymagajg szczegbdlnego wsparcia w procesie doboru. Pewna liczba miejsc w radzie moze by¢
nawetzarezerwowanadlazmarginalizowanych grup dzieci, na przyktad dzieciniepetnosprawnych.

Zaangazowanie podmiotéw posredniczgcych w proces doboru

Aby dotrze¢ do zmarginalizowanych grup, konieczne moze by¢ zaangazowanie , specjalistow ds.
mtodziezy i ds. spotecznych oraz organizacji spoteczenstwa obywatelskiego, ktore sg w stanie
stworzyC i utrzymac relacje oparte na zaufaniu z tymi dzie¢mi, do ktérych nie mozna dotrzec
kanatami formalnymi.
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Tworzenie systemu doboru ukierunkowanego na dzieci i dostepnego

Podejscie inkluzywne w procesie doboru mozna zapewnic¢ tylko wtedy, gdy uzywany jest jezyk
zrozumiaty i dostepny dla dzieci, gdy przewidziano kilka formularzy wnioskéw (na przyktad
sktadanych online i osobiscie) oraz gdy zapewniona jest dostepnos$¢ informacji.

2.2. Funkcjonowanie rady dziecieco-mtodziezowej oraz wsparcie jej dziatalnosci

Gminy dysponujg znaczng swobodg decyzyjng co do ksztattu i struktury rady dziecieco-mtodziezowej;
w przypadku tego narzedzia jakos¢ partycypacji miejscowych dzieci zalezy w praktyce od sposobu jego
funkcjonowania i od jego konkretnego wdrozenia. Co do funkcjonowania, konieczne jest przyjrzenie
sie i rozwazenie nastepujgcych standardow.

Regularne i przewidywalne posiedzenia
Podstawowym warunkiem funkcjonowania rady dziecieco-mtodziezowej jest regularnos¢, czyli
posiedzenia co najmniej co miesigc lub dwa miesigce na podstawie z gory ustalonego rocznego planu
posiedzen, z przewidywalnymi i planowanymi terminami.
Posiedzenia rady dziecieco-mtodziezowej muszg by¢

+ fizycznie dostepne dla dzieci (miejsce, transport), oraz

* ich harmonogram musi by¢ zgodny z innymi waznymi zobowigzaniami (szkota).
Regularnos¢ zapewnia ciggtos¢ i wptyw na podejmowanie decyzji, a jednoczesnie jest w stanie
zapewni¢ gminie lepszg przewidywalnos$¢ czasowg zaangazowania.

Stata moderacja posiedzen przez dorostych
W celu wzmocnienia funkcjonowania demokracji wskazane jest, aby posiedzeniu rady dziecieco-
mtodziezowej przewodniczyt cztonek tej rady, wybrany przez cztonkdéw rady sposrod swego grona.
Na posiedzeniach rady wazna jest stata obecnos¢ co najmniej jednego dorostego moderatora o
odpowiednich kompetencjach. Moderatorzy powinni wspierac dzieci bez kontrolowania procesu.
Dorosty moderator

+ obserwuje i wspomaga proces dyskusiji,

+ udziela informacji jako podmiot wspierajacy, oraz

+ w stosownych przypadkach tgczy rade z decydentami jako osoba do kontaktu,

* monitoruje zgodnos¢ z przepisami dotyczgcymi bezpiecznego Srodowiska oraz

+ wspiera inkluzywne funkcjonowanie.

Stata obecnos¢ gminy podczas posiedzen
Rézne funkcje moderacyjne moga by¢ wypetniane nawet jednoczesnie przez kilka oséb dorostych.
Moderatorem moze by¢

* bezposrednio pracownik gminy lub

« pracownik partnera pozarzgdowego, ktéry na podstawie wczesniejszego szkolenia i

doswiadczenia jest w stanie wspotpracowac z dzie¢mi jako partner.

Jesli gmina powierza role moderatora partnerowi pozarzgdowemu, nadal warto zapewnic statg
obecnos¢ gminy przynajmniej jako obserwatora.
Zaletg jest bezposredni kontakt z procesem decyzyjnym, skuteczniejszy przeptyw informacji i
bezposrednia informacja zwrotna.
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Zapewnienie bezpiecznego srodowiska na posiedzeniach rady
Gmina musi zapewni¢, by dziatalno$¢ rady dziecieco-miodziezowej opierata sie na jasnych,
przejrzystych zasadach, ktére sg znane wszystkim, oraz by w tym zakresie zawieraty one wytyczne
dotyczgce ochrony dzieci i etyki.
Podstawg bezpiecznych posiedzen jest to, by uczestniczgce w nich dzieci

* rozumiaty procesy,

+ wiedziaty, jaka role odgrywajg w funkcjonowaniu rady i

* znaty swoje prawa.
Dzieciom nalezy zapewni¢ mozliwos¢ wskazania w dowolnym momencie, czy znajdujg sie w sytuacji,
ktéra jest dla nich niewygodna lub zagraza ich bezpieczenstwu, a takze mozliwos¢ przekazania
informacji zwrotnych anonimowo. Wszystko to jednoczesnie wzmacnia zaufanie i jakos¢ partycypacji.

Uporzadkowane i odpowiednio elastyczne posiedzenia
Posiedzenia rady dziecieco-mtodziezowej muszg by¢ uporzgdkowane, ale muszg zapewniad dzieciom
wystarczajgcg elastycznosg, o ile nie wptywa to na efektywnos¢ posiedzenia.

* Uporzadkowane funkcjonowanie: zapewnione przez uprzednie sporzgdzenie i wystanie
porzadku obrad, dokumentacji, w tym prowadzenie protokotdw, funkcje cztonka rady dzieciecej
jako protokolanta na posiedzeniach oraz przygotowanie sprawozdan.

* Elastycznos¢: wspierana, jesli posiedzenie nie jest sformalizowane, a takze jesli - po dyskusji z
dzie¢mi i przy udziale moderatora - znajdg sie tam rowniez metody interaktywne i zabawowe
(praca w matych grupach, warsztaty).

Zapewnienie ograniczonej autonomii dziatania
Rada dziecieco-mtodziezowa musi mie¢ zapewniong rzeczywistg, cho¢ nie petng autonomie, ktora
moze obejmowac opracowywanie wtasnego porzadku obrad, ustalanie wiasnych priorytetéw oraz
ustanawianie wtasnych zasad dziataniawramach obowigzujgcych przepiséw prawnychiregulacyjnych.
W trakcie dziatania, gmina musi
+ zapewni¢ warunki do demokratycznej debaty i podejmowania decyzji oraz ich egzekwowanie,
* na biezaco $ledzi¢ przebieg posiedzen oraz
poprzez komunikacje dostosowang do mozliwosci dzieci zwraca¢ uwage rady réwniez na
egzekwowanie tych zasad.

Zapewnienie rzeczywistego wptywu
Aby partycypacja miata realny sens:

* rady nie powinny istnie¢ tylko symbolicznie,

* a gminy powinny jasno wyjasnia¢, w jaki sposéb rozpatrywane sg propozycje.
Gminy powinny ustanowic:

+ jasne kanaty komunikacji,

+ oficjalne osoby kontaktowe,

* oraz przejrzyste systemy informacji zwrotne;j.

Informacje zwrotne i dziatania nastepcze jako kluczowy element wiarygodnosci
funkcjonowania

Informacje zwrotne i dziatania nastepcze majg zasadnicze znaczenie dla utrzymania zaufania i
motywacji, ktére sg jednym z podstawowych elementéw wiarygodnosci funkcjonowania rad dziecieco-
mtodziezowych, mianowicie gmina powinna umozliwia¢ dzieciom widoczng i identyfikowalng droge
prezentowania zdania i propozycji rady oraz ich wptywu na lokalne podejmowanie decyzji w zakresie
polityki publiczne;.
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1. Informacje zwrotne na temat wszystkich propozycji rady dziecieco-mtodziezowej

Gtowng kwestia jest to, ze gmina musi przede wszystkim wskazad, co stato sie z propozycja, a takze
krotko uzasadni¢ swojg decyzje: czy propozycja zostat przyjeta, odrzucona, czy tez przyjeta ze
zmianami.

2. Sprawienie, by proces decyzyjny dotyczacy polityki publicznej byt przejrzysty dla rady
Zadaniem gminy jest przedstawienie, w jaki sposéb propozycje rad sg wtgczane do réznych decyzji
dotyczgcych polityki publicznej, oraz wyjasnienie w zrozumiaty sposéb samego procesu decyzyjnego,
poniewaz zwiekszajg one zrozumiatos¢ partycypacji.

3. Tworzenie regularnych punktéw informacji zwrotnej
Nie wystarczy, aby gmina reagowata na opinie rady dziecieco-mtodziezowej tylko okazjonalnie, ale
uzasadnione jest regularne organizowanie takich spotkan i co kwartat zbieranie informacji zwrotnych.

4. Uwidocznienie wynikéw i skutkéw
Gmina musi aktywnie informowac rade o wptywie jej propozycji, o tym, jakie zmiany zaszty w oparciu
o propozycje rady i w jakich sprawach odniosty one skutek.

5. Zapewnienie dwustronnej komunikacji

Informacja zwrotna do rady dziecieco-mtodziezowej nie moze by¢ jednokierunkowa; nalezy zapewnic
dzieciom mozliwo$¢ zadawania pytan i przekazywania informacji zwrotnych w zwigzku z dziatalnoscig
gminy i skutkami, na ktére gmina moze odpowiedzie¢ w sensowny sposéb.

Motywowanie i docenienie

Partycypacja powinna pozosta¢ dobrowolna i nie powinna zaleze¢ od wygdrowanych nagréd. Jednak
gminy moga wspiera¢ motywacje poprzez:

+ certyfikaty (ktore mogg by¢ cenne w pdzniejszych studiach lub zatrudnieniu),

* publiczne uznanie (moze doceniac prace cztonkédw podczas imprez, moze tez w sposob

doceniajgcy komunikowac o tym w mediach),

* mozliwosci szkolen,

* imprezy spotecznosciowe,

+ i doswiadczenia partycypacji o realnym znaczeniu.
Wsparcie, takie jak zwrot kosztow podrozy, wyzywienie, lub materiaty partycypacyjne, moze réwniez
zmniejszy¢ bariery dla wigczenia.

1. Publiczne fora dla wyrazenia uznania

Gmina moze prezentowac prace rady dziecieco-mtodziezowej na forach publicznych, moze doceniac
prace jej cztonkdw podczas imprez publicznych, a takze moze informowac o tym w sposéb doceniajgcy
w mediach.

2. Wystawianie certyfikatow i zaswiadczen
Gmina ma mozliwos¢ wydania cztonkom rady zaswiadczenia o uczestnictwie, certyfikatu lub listu
polecajacego, ktéry moze by¢ cenny podczas pdzniejszych studidw lub zatrudnienia.

3. Zapewnienie mozliwosci rozwijania umiejetnosci
Motywacjg do udziatu w radzie dziecieco-mtodziezowej moze by¢ oferowanie przez gmine cztonkom
rady mozliwosci szkolenia i rozwoju umiejetnosci (komunikacja, praca w projektach).
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4. Przekazywanie doswiadczen spotecznych
Z punktu widzenia uczestnictwa w radzie dziecieco-mtodziezowej motywujgce moze by¢ fakt zwigzania
z nig programow spotecznosciowych, budowania zespotu i spotkania z innymi mtodymi ludzmi.

Miedzynarodowe standardy dotyczace praw dziecka same w sobie nie wykluczajg wsparcia
finansowego, ale poddajg jego stosowanie surowym warunkom. Za etyczne mozna uznac przede
wszystkim:

+ zwrot kosztoéw podrozy,

+ positki przed lub po posiedzeniach oraz

+ zapewnienie narzedzi niezbednych do udziatu.
Wynika to z faktu, ze rozwigzania te zmniejszajg bariery dla partycypacji i nie petnig funkcji nagréd.
Gmina moze przyznac¢ symboliczng nagrode, ale nalezy zwréci¢ uwage na to, aby nagroda ta

* nie stata sie glbwng motywacjg do udziatu oraz

+ aby byta ona w réwnym stopniu dostepna dla wszystkich.
Wskazane jest, aby gmina Swiadomie opracowata, w przypadku rady dziecieco-mtodziezowej,
zrownowazony system motywacyjny, ktory doceni prace w ramach partycypacji, bedzie wspierat
rozwoj, zapewni rownosc i nie zaktoci partycypacji dzieci.

Zapewnienie inkluzywnosci podczas dziatalnosci rady dziecieco-mtodziezowej

Stworzenie bezpiecznego, sprzyjajagcego srodowiska i aktywne moderowanie

Ogdélnym warunkiem partycypacji dzieci jest bezpieczenstwo, atmosfera oparta na szacunku,
poczucie bezpieczenstwa psychicznego oraz dziatanie wolne od dyskryminacji, co ma szczegélne
znaczenie w przypadku grup narazonych.

W praktyce partycypacyjnej, niezbednym elementem zapewniajgcym inkluzywnos¢ jest obecnos¢
moderatora lub prowadzgacego, praca w mniejszych grupach oraz ustrukturyzowane mozliwosci
zabrania gtosu.

Mozliwe jest rowniez, poprzez metode nauczania zespotowego, zaangazowanie dwoch lub wiecej
specjalistébw jako moderatordw, z ktérych co najmniej jeden posiada wiedze pedagogiczng lub
specjalistyczng wiedze z zakresu metodologii edukacji specjalnej, aby zapewni¢ ptynniejszg
wspotprace z grupami narazonymi.

Przygotowanie i szkolenia

Miedzynarodowa praktyka i standardy podkreslajg, ze inkluzywna partycypacja wymaga
przygotowania i szkolenia dzieci oraz dorostych pracujacych z dzie¢mi i pomagajgcych im
zrozumie, jak wspotpracowac z dzie¢mi nalezgcymi do grup narazonych.

Elastyczne funkcjonowanie

Aby rada dzieci i mtodziezy mogta funkcjonowad w sposdb sprzyjajgcy wtgczeniu spotecznemu,
konieczne jest elastyczne ustalanie termindw posiedzen, wspieranie niektorych cztonkéw w
zakresie dojazdu oraz, w stosownych przypadkach, stworzenie mozliwosci udziatu w posiedzeniu
online.

2.3. Ocena i monitoring dziatalnosci rady dziecieco-mtodziezowej

Obok prowadzenia i wspierania rad dziecieco-mtodziezowych w oparciu o odpowiednie standardy,
kluczowe znaczenie ma wbudowanie skutecznego i Swiadomego monitoringu, sprawdzanie
funkcjonowania zgodnie z zasadami oraz stworzenie gminnej odpowiedzialnosci za proces.
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Monitorowanie pomaga gminom zrozumie¢:

*+ czy rada dziata skutecznie,

* Czy partycypacja ma realny sens,

+ oraz czy cele wigczenia spotecznego sg osiggane.
Ocena powinna uwzgledniaé:

* poziomy uczestnictwa,

* roznorodnos¢ cztonkow,

+ frekwencje na posiedzeniach,

* wyniki propozycji,

* oraz wiasne opinie zwrotne dzieci.

Oprocz ilosciowych, mierzalnych wskaznikéw, takich jak

* liczba posiedzen,

* liczba uczestnikoéw spotkan,

* liczba propozycji i przedyskutowanych wnioskéw),
monitorowanie musi réwniez obejmowac aspekty jakosciowe, takie jak zrozumienie procesu przez
uczestnikdw i to, czy moderacja dziatata.

Ocena skutkéw i stosowanie wskaznikéw

Jednym z najwazniejszych elementédw monitorowania jest to, co dzieje sie z propozycjami rady
dziecieco-mtodziezowej w trakcie gminnego procesu decyzyjnego oraz w jaki sposéb propozycje te sg
wykorzystywane. W ramach oceny skutkbw gmina musi szczeg6towo przeanalizowa¢, czy decydent
lub organ decyzyjny w sposéb merytoryczny uwzglednit poszczegdlne propozycje rady, a jesli nie, to
dlaczego.

Nalezy rowniez zbada¢, czy decyzja gminy byta w catosci lub w czesci zgodna z propozycjg rady oraz
czy nastgpity jakie$ zmiany.

Poziomy monitorowania i oceny funkcjonowania

Wskazane jest, aby gmina gromadzita informacje na temat funkcjonowania rady dziecieco-
mitodziezowej poprzez regularne zbieranie danych oraz by monitorowata dane dotyczgce frekwencji
i aktywnosci rady. Nalezy dotozyc¢ staran, aby pracownicy odpowiedzialni za funkcjonowanie rady i
utrzymywanie z nig regularnego kontaktu, co najmniej raz w roku sktadali sprawozdanie ze swojej
dziatalnosci przed organem przedstawicielskim.

Zaangazowanie dzieci ma fundamentalne znaczenie, poniewaz w ten sposéb bedg one nie tylko
uczestnikami posiedzen, ale takze ich oceniajgcymi - na przyktad poprzez ankiety internetowe lub w
ramach wspdélnych warsztatéw ewaluacyjnych.

Warto réwniez, aby okresowo, co 3-5 lat, gmina zapraszata zewnetrznego eksperta, na przyktad
organizacje spoteczenstwa obywatelskiego, do przeprowadzenia oceny.

Zapewnienie wiaczenia spotecznego podczas monitorowania i oceny rady dziecieco-

mtodziezowej

Zbieranie danych dotyczacych partycypacji i zapewnienie mechanizméw informacji
zwrotnej

Warto, aby gmina S$ledzita dziatanie rady dziecieco-mtodziezowej i to, kto bierze udziat w
posiedzeniach, kto jest pomijany, a takze jak aktywni sg poszczegdlni cztonkowie. Dla dzieci
nalezy stworzy¢ mozliwos$¢ anonimowej informacji zwrotnej i zaleca sie prowadzenie regularnych
dyskusji ewaluacyjnych dla wsparcia uzyskiwania informacji zwrotnej.
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Badanie aspektéw witaczenia spotecznego podczas oceny skutkow

Gmina musi regularnie badac, co stato sie z propozycjami rady dziecieco-mtodziezowej oraz w
jakim stopniu zostaty one uwzglednione w decyzjach dotyczgcych polityki publicznej; w tym celu
nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage na wptyw poszczegdlnych grup.

Stworzenie mozliwosci ciagtej korekty

Zaleca sie by gmina monitorowata, czy na podstawie informacji zwrotnych i oceny skutkéw
konieczna jest zmiana stosowanego systemu doboru, na przyktad poprzez ukierunkowane
zaangazowanie nowych grup w odniesieniu do podejscia inkluzywnego lub poprzez dopracowanie
zasad dziatania.

Mozliwe jest rowniez, przy pomocy metody nauczania zespotowego, zaangazowanie dwdch
lub wiecej specjalistow w charakterze moderatoréw, z ktérych co najmniej jeden posiada
pedagogiczng lub specjalistyczng wiedze metodologiczng w zakresie ksztatcenia specjalnego,
aby zapewnic¢ ptynniejszg wspotprace z grupami narazonymi.

Rady dziecieco-mtodziezowe - Dobre praktyki
Helsinki, Finlandia

System partycypacji mtodziezy Ruuti

Miasto Helsinki prowadzi system partycypacyjny Ruuti, jeden z najlepiej znanych modeli
partycypacji mtodziezy w Europie. System obejmuje rady mtodziezowe, budzetowanie gminne,
partycypacje szkolng, partycypacje online oraz bezposredni dialog z decydentami miejskimi.
Mtodzi ludzie brali udziat w dyskusjach na rdézne tematy, np. transport publiczny, polityka
klimatyczna, edukacja i zagospodarowanie przestrzeni publicznej.

Uzyte narzedzie partycypacyjne: rada mtodziezowa, kooperacyjne struktury partycypacyjne,
partycypacja hybrydowa online/offline

Zrédto: https://www.hel.fi/static/kasko/yhteiset/participate-and-influence.pdf
https://intercityyouth.eu/wp-content/uploads/2017/04/IP_Ruutia-Isl.pdf

3. Dzieciecy budzet partycypacyjny

Czym jest dzieciecy budzet partycypacyjny?
Dzieciecy budzet partycypacyjny to narzedzie partycypacji, ktére pozwala dzieciom i mtodziezy brac
udziat w decyzjach dotyczgcych tego, jak powinna by¢ wykorzystana okreslona czes¢ budzetu gminy.
W tym procesie dzieci moga:

+ proponowac pomysty i projekty,

« omawiac priorytety,

+ opracowywac propozycje oraz

+ w niektérych przypadkach gtosowac o sposobie wydatkowania sSrodkéw publicznych.
Oznacza to, ze dzieci mogg miec realny wptyw na decyzje dotyczgce wydatkow lokalnych zwigzanych
z kwestiami, ktére dotyczg ich i ich spotecznosci.
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Gtéwne cechy dzieciecego budzetu partycypacyjnego

1. Udziat w catym procesie
Dzieciecy budzet partycypacyjny to cos$ wiecej niz po prostu pytanie dzieci o pomysty. Zazwyczaj jest
to uporzadkowany proces, ktéry moze obejmowac:

+ generowanie pomystow,

+ opracowanie projektow,

+ dyskusje i priorytetyzacje,

+ gtosowanie lub podejmowanie decyzji,

+ wdrozenie oraz

* dziatania nastepcze i ocene.
Dzieci uczestniczg wiec nie tylko poprzez wyrazanie opinii, ale poprzez angazowanie sie na réznych
etapach catego procesu.

2. Celowy budzet gminny
Gmina przeznacza okreslony budzet, na ktéry dzieci mogg mie¢ wptyw lub pomdc w jego
rozdysponowaniu. Budzet ten moze wspierac:
* ulepszenia placu zabaw,
+ dziatalnos¢ mtodziezows,
* projekty dot. przestrzeni publicznej,
* inicjatywy dot. Srodowiska przyrodniczego,
* pomysty zwigzane ze szkotg,
* lub inne projekty dla dzieci i mtodziezy.
Budzet powinien by¢ realistyczny, widoczny i wystarczajgco duzy, aby wywrzec istotny wptyw.

3. Wspélne podejmowanie decyzji z dzie€mi
Dzieciecy budzet partycypacyjny wytwarza wspotprace miedzy gminami, dorostymi i dzie¢mi.
W zaleznosci od zastosowanego modelu dzieci moga:

+ wydawac opinie,

« pomagac w ustalaniu priorytetow projektéw,

* lub bezposrednio uczestniczy¢é w podejmowaniu decyz;ji.

4. Wspieranie uczenia sie demokracji
Budzet partycypacyjny to nie tylko wydatki publiczne. Pomaga tez dzieciom:
+ zrozumie, jak dziatajg budzety publiczne,
*+ uczyc¢ sie demokracji lokalnej,
* rozwija¢ umiejetnosci negocjacji i dyskusiji,
* i doswiadczac¢ wspolnej odpowiedzialnosci.

Mozliwe poziomy partycypacji

Dzieciecy budzet partycypacyjny moze funkcjonowad na ponizszych poziomach:
L1 - Partycypacja konsultacyjna
L2 - Partycypacja kooperacyjna

Doktadny poziom zalezy od:
+ tego jak duzy wptyw majg dziedi,
+ oraztego jak zorganizowane sg decyzje.
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Dzieciecy budzet partycypacyjny jest zasadniczo najbardziej odpowiedni dla:
AG2 - Starszej podstawowej grupy wiekowej (10-14 lat),
AG4 - Mtodziezy (14-18 lat).

Praca z mtodszymi dzieémi
Mtodsze dzieci mogg nadal wnies¢ wktad poprzez:
* proste generowanie pomystow,
* wizualne metody gtosowania,
+ oraz moderowane dyskusje nad projektami.
Jednak zwykle potrzebujg wiekszego wsparcia, uproszczonych wyjasnien i bardziejinteraktywnych
metod.

Praca z mtodzieza
Mtodzi ludzie zazwyczaj potrafia:
+ omawiac priorytety,
+ oceniac propozycje,
+ rozumiec pojecia budzetowe,
+ oraz uczestniczy¢ w bardziej ztozonych procesach decyzyjnych.

Zalety i mocne strony

1. Skuteczniejsze i lepsze wykorzystanie sSrodkéw publicznych na szczeblu gminnym

Dzieki dzieciecemu budzetowi partycypacyjnemu gmina jest w stanie, przynajmniej w ramach
wyznaczonych wytycznych, wykorzystywac dostepne Srodki budzetowe w sposdb bardziej adekwatny
i ukierunkowany, lepiej odpowiadajacy potrzebom miejscowych dzieci, w tym dzieci nalezgcych do
grup narazonych.

Na przyktad akceptacja tych przedsiewzie¢ bedzie wieksza, poniewaz decydujg o nich wtasnie ci, ktérzy
bedg z nich korzystac. Inicjatywy bedg miaty wyzszg jakos¢, poniewaz perspektywa uzytkownikow jest
uwzgledniana w procesie od samego poczatku.

2. Narzedzie partycypacyjne wzmacniajgce demokracje lokalng na poziomie spotecznym
Dzieciecy budzet partycypacyjny jest narzedziem partycypacji dzieci, ktére moze by¢ odpowiednie
do wzmacniania i pogtebiania demokracji lokalnej, zapewniania przejrzystosci i rozliczalnosci w
odniesieniu do budzetu lokalnego oraz budowania zaufania do instytucji publicznych.

3. Uczenie sie instytucji w zakresie wykorzystania srodkéw publicznych i potrzeb dzieci
Dzieki dzieciecemu budzetowi partycypacyjnemu, gminy, wykraczajgc poza ukierunkowane
wykorzystanie okreslonych ram, moga na podstawie opinii i decyzji lepiej zrozumiec rzeczywiste
potrzeby miejscowych dzieci, jednoczesnie rozszerzajgc zakres swojej polityki partycypacyjne;.

Wady i stabe strony
1. Ograniczony wptyw i ograniczona waga finansowa

Typowym problemem dzieciecego budzetu partycypacyjnego jest to, ze opinie dzieci nie prowadzg
do faktycznych zmian i nie majg konkretnego wptywu na proces podejmowania decyzji budzetowych
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przez gminy. Jezeli gmina zapewnia tylko mniejsze ramy budzetowe, bedzie to miato ograniczony
efekt strukturalny i doprowadzi do lokalnych wynikéw na poziomie mikro.

2. Zasobochtonnosé i ztozonos¢ partycypacji

Dzieciecy budzet partycypacyjny nie polega jedynie na umozliwieniu dzieciom uczestniczgcym w
programie generowania pomystéw dotyczgcych zasobdw; poza udostepnieniem specjalnych ram
konieczne jest réwniez zapewnienie odpowiednich zasobéw w zakresie moderacji, komunikacji i
organizacji. Proces podejmowania decyzji budzetowych jest skomplikowany i technicznie trudny dla
dzieci, a bez odpowiedniego wsparcia i informacji bedg miaty one trudnosci ze zrozumieniem.

3. Kwestie stabilnosci i instytucjonalizacji

W przypadku korzystania z dzieciecego budzetu partycypacyjnego typowym problemem jest
zapewnienie stabilnosci, poniewaz w przypadku dziatania typu projektowego dzieciecy budzet
partycypacyjny nie moze zosta¢ w praktyce zinstytucjonalizowany, a proces ten moze zostac
przerwany.

3.1. Warunki projektowania dzieciecego budzetu partycypacyjnego

Decydujgc o zastosowaniu dzieciecego budzetu partycypacyjnego, gmina musi podjgc¢ decyzje w kilku
kluczowych kwestiach, ktére okreslg stosowany model.

Okreslenie celéw gminy
Przed rozpoczeciem, gminy powinny zdecydowac:
*+ co chcg osiggnac,
* ijakg role odegrajg w tym dzieci.
Na przyktad:
+ Czy celem jest gtdwnie nauka demokracji?
« Czy moze wiekszy wptyw dzieci na decyzje dotyczgce wydatkéw publicznych?
+ Czy proces jest oparty na projektach, czy dtugoterminowy?

Okreslanie ram budzetu
Kluczowg kwestig w stosowaniu dzieciecego budzetu partycypacyjnego jest wielkos¢ osobnych ram
budzetu, na ktore dzieci moga miec rzeczywisty wptyw.
Gmina powinna okreslic:
+ wysokos¢ budzetu,
* harmonogram,
+ oraz rodzaje projektéw, ktére mogg by¢ wspierane.
Nie ma idealnej wielko$ci budzetu.
Budzet powinien jednak:
* byc realistyczny,
* miec¢ widoczne skutki,
* i wykazywac prawdziwe zaangazowanie gminy.
Regularne lub coroczne procesy budzetowania mogg z czasem pomoc w instytucjonalizacji
partycypacji.
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Mozliwe modele dzieciecego budzetu partycypacyjnego

Podczas uprzedniego planowania dzieciecego budzetu partycypacyjnego istotne bedzie to, jakie
uprawnienia gmina przyznaje dzieciom i czy uczestniczg one w nim w charakterze doradczym
(opiniotwdrczym), partycypacyjnym (ustalajgcym priorytety) lub decyzyjnym.

Na podstawie gtebokosci uczestnictwa dzieci i roli, jakg odgrywaja w tym procesie, mozna wyrozni¢
trzy modele.

1. Model konsultacyjny
W tym modelu dzieci dzielg sie opiniami i pomystami, ale ostateczng decyzje podejmujg dorosli.

Zalety Ryzyka
* prostsze w organizacji, * nizszy poziom wptywu,
+ przydatne dla gmin z ograniczonym * i wieksze ryzyko tokenizmu.
doswiadczeniem,
* nadaje sie na poczatek.

2. Model kooperacyjny
W tym modelu dzieci i dorosli wspdlnie opracowujg projekty, omawiajg priorytety i raem uczestniczg
w podejmowaniu decyzji.

Zalety Ryzyka
+ zacheca do partnerstwa, * wymaga wiekszego utatwienia i
+ wzmacnia dialog, koordynacji,
* i zwieksza wptyw dzieci. * i moze wymagac wiecej czasu i zasobdéw.

3. Model upodmiotawiajgcy
W tym modelu dzieci bezposrednio gtosujg na projekty, a gminy zobowigzujg sie do realizacji
wybranych projektow.

Zalety Ryzyka

* najsilniejszy wptyw dziedi,

* wysoce motywujacy,

* iwzmacnia demokratyczng
odpowiedzialnos¢.

* wymaga duzego zaufania,
+ staranne przygotowanie,
* isilne zaangazowanie instytucjonalne.

Zapewnienie inkluzywnosci w procesie tworzenia dzieciecego budzetu partycypacyjnego

*+ grup narazonych
+ dzieci marginalizowanych,

Gminy powinny wzig¢ pod uwage:
+ dostepnos¢,
+ elastyczne formy partycypacji,

Inkluzywny budzet partycypacyjny wymaga od gmin aktywnego docierania do:

*+ oraz dzieci, ktére w przeciwnym razie mogtyby pozosta¢ wykluczone.
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* rozne kanaty komunikacji,
+ oraz wspotprace ze szkotami, organizacjami pozarzgdowymi i organizacjami
mitodziezowymi.
Sama otwartos¢ partycypacji nie gwarantuje automatycznie inkluzywnosci.

3.2. Wykorzystanie dzieciecego budzetu partycypacyjnego i gminne wsparcie
dla niego

Zgodnie ze strukturg partycypacji, dzieciecy budzet partycypacyjny moze miec trzy formy.

« Otwarty model partycypacji - kazde dziecko nalezgce do danej grupy docelowej (np.
nastolatek) moze swobodnie przytgczyc sie i uczestniczy¢ w tym procesie.

* Przedstawicielski model partycypacji - opiera sie na zinstytucjonalizowanych formach, np.
funkcjonowania rady dziecieco-mtodziezowej, a to cztonkowie tego organu mogg uczestniczyc
jako przedstawiciele swojej grupy wiekowe;j.

* Mieszany model partycypacji - mozna tgczy¢ elementy modelu otwartego i
przedstawicielskiego.

Modele budzetu partycypacyjnego w praktyce

Otwarty model partycypacji

Jest to jedno z najbardziej inkluzywnych rozwigzan w zakresie dzieciecego budzetu partycypacyjnego,
ale jednoczes$nie wymaga duzej troski; w takim przypadku partycypacja i zaangazowanie sg otwarte
nie tylko na ograniczong, oddelegowang grupe dzieci, ale na wszystkie miejscowe dzieci, ktérych
partycypacja dotyczy. W takim przypadku celem jest zaangazowanie jak najwiekszej liczby dzieci,
demokratyzacja partycypacji oraz dotarcie do marginalizowanych i ,niewidzialnych” grup dzieci.

W tym modelu mogg uczestniczyé wszystkie dzieci z grupy docelowe;j.
Czesto jest to podejscie najbardziej inkluzywne, ale wymaga réwniez silnej komunikacji, moderacji i
starannej organizacji.

1. Szeroki zasieg i komunikacja
Partycypacja i zaangazowanie dzieci w proces nie odbywajg sie ,same”, ale wymagajg sSwiadomie
zaprojektowanej, zaplanowanej w czasie, wielokanatowej komunikacji i wczesniejszej kampanii.
Gminy powinny wykorzysta¢

*+ szkoty

* organizacje mtodziezowe

* media spotecznosciowe,

+ platformy internetowe,

* i przestrzen spotecznosci lokalne;j
aby dotrzec do dzieci i wyjasnic proces.
Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na grupy niedostatecznie reprezentowane.

2. tatwo zrozumiate i dostepne informacje
Procesy budzetowe powinny by¢ wyjasnione za pomocg prostego jezyka, wizualizacji, infografik,
filmow i praktycznych przyktadéw. Dzieci powinny rozumiec:

+ jak dziata proces,

+ jaki majg wptyw,

* ijak podejmowane s3g decyzje.
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3. Niski prég wejscia
Partycypacja powinna byc¢tatwa, dostepnai elastyczna. Platformy internetowe i systemy uproszczonej
rejestracji mogg pomaoc w zwiekszeniu partycypagji.

4. Uporzadkowany i przejrzysty proces
Gmina powinna jasno wyjasnic:

+ etapy procesu,

+ zasady gtosowania,

+ terminy,

+ oraz kryteria wyboru projektow.

Przejrzystos¢ wzmacnia zaufanie i legitymizacje.

5. Wsparcie dla opracowania projektéw
Dzieci czesto potrzebujg wsparcia, aby przeksztatci¢ swoje pomysty w realistyczne projekty.
W przypadku dzieciecego budzetu partycypacyjnego, jesli dzieci majg gtosowac nad wykorzystaniem
przeznaczonych na ten cel Srodkdéw, gmina musi okresli¢ jasne zasady dotyczgce tego, kto moze
brac¢ udziat w gtosowaniu, z ilu etapdéw sktada sie gtosowanie, ile obejmuje etapdw, kiedy zostaje
zamkniete oraz w jaki sposdb ustalany jest ostateczny wynik gtosowania. Podstawg zaufania jest to,
ze wszystkie dzieci uczestniczgce w procesie muszg zosta¢ poinformowane o podjetej decyzji
Gminy mogg pomaoc poprzez:

* warsztaty,

* moderacje,

* mentoring,

+ oraz wskazowki techniczne.
Celem jest wspieranie dzieci bez odbierania im kontroli.

6. Wyrazna informacja zwrotna i odpowiedzialnos¢
Dzieci powinny zawsze otrzymywac informacje zwrotng na temat:

* ktore projekty zostaty wybrane,

* (o zostato zrealizowane,

+ oraz dlaczego niektére pomysty nie mogty zostac zrealizowane.
Jest to zasadnicze dla partycypacji o realnym znaczeniu.

Model partycypacji przedstawicielskiej i model mieszany
Jesli gmina ma juz rade dzieciecg lub mtodziezowg, moze zaangazowac jg w:

* opracowanie projektow,

+ konsultacji,

* przygotowywanie propozycji,

* lub gtosowanie.
Gminy moga rdéwniez taczy¢é partycypacje otwartg z przedstawicielskg. Na przyktad:
opracowywanie projektéw moze odbywac sie w ramach rady mtodziezowej, podczas gdy gtosowanie
pozostaje otwarte dla wszystkich miejscowych dzieci.

Zapewnienie inkluzywnosci podczas realizacji dzieciecego budzetu partycypacyjnego

W przypadku dzieciecego budzetu partycypacyjnego, zwtaszcza w otwartym modelu, kluczowg
kwestig jest ukierunkowane dotarcie do dzieci. Trzeba dotrze¢ do dzieci nalezacych do grup
narazonych i zmarginalizowanych, a w tym celu wskazane jest, aby gmina wspotpracowata ze
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szkotami, domami dziecka i organizacjami spoteczenstwa obywatelskiego oraz wykorzystywata
kilka kanatéw komunikacji.

Ze strony gminy inkluzywnos$¢ wspierajg elementy partycypacji wspomaganej imoderowanej,
ktére moga zapewnic, by ta grupa dzieci mogta rowniez wyrazi¢ swoje poglady, a jednoczesnie
odgrywajg one znaczgcg role w osiggnieciu bezpiecznego srodowiska partycypacji. Warto
stworzy¢ mozliwos¢ wyboru miedzy alternatywnymi formami uczestnictwa, na przyktad pracg
grupowa i potgczeniem online/offline.

Podczas gtosowania nalezy zapewnic szerokg i rowng mozliwos¢ udziatu.

3.3. Gminna ocena i monitoring dzieciecego budzetu partycypacyjnego

Roéwniez w przypadku stosowania dzieciecego budzetu partycypacyjnego podstawowe wymagania
to odpowiednie informacje zwrotne i monitorowanie procesu. Dzieje sie tak, poniewaz partycypacje
dzieci mozna uznac€ za udang

+ jezeli skutkuje ona rzeczywistg zmiang w danej sprawie

* jezeli dzieci miaty znaczgcy wptyw na wykorzystanie danych ram budzetowych,

* jezeli projekty przez nie zaproponowane mogg byc realizowane, lub

* jezeli mozna rozpoznad, jaka przeszkoda staneta na drodze do wdrozenia i jak mozna jg

usungc.

Monitorowanie musi by¢ transparentne i regularne, a w jego realizacje muszg by¢ zaangazowane
rowniez dzieci. Monitorowanie dzieciecego budzetu partycypacyjnego musi obejmowac kilka
wymiarow, w tym sam proces budzetowy, a w jego ramach proces uczestnictwa, jak réwniez jego
wyniki i skutki.

Aspekty ewaluacyjne i pomiarowe dzieciecego budzetu partycypacyjnego
W ramach monitoringu nalezy oceni¢ dane dotyczace
+ procesu partycypacji (liczba uczestnikow, zasieg),
+ jakosci partycypacji (zrozumiatos¢ procesu, skutecznos¢ wsparcia),
+ jakosci i wykonalnosci decyzji i projektow, ich dopasowania do lokalnych potrzeb, parametrow
konkretnej realizacji (dane, terminy, ramy budzetowe) oraz
* ich wptywu na polityke publiczng i dzieci (kompetencje demokratyczne, chec uczestnictwa).

Wdrazanie oceny dzieciecego budzetu partycypacyjnego
Skuteczno$¢ oceny moze by¢ zwiekszona poprzez uproszczony i ustrukturyzowany system
wskaznikow, ktory zawiera

+ elementy iloSciowe (wskaznik uczestnictwa, liczba projektéw) oraz

+ elementy jakosciowe (satysfakcja, doswiadczenia).

Angazowanie dzieci w proces oceny
W ocenie procesu powinny réwniez pomoc same dzieci. Skuteczno$¢ oceny moze zostac zwiekszona
dzieki uproszczonemu, ustrukturyzowanemu systemowi wskaznikéw, ktéry zawiera elementy
iloSciowe (poziom uczestnictwa, liczba projektow) i jakosciowe (zadowolenie, doswiadczenia).
Gminy moga korzystac z:

* ankiet,

+ grup fokusowych,

+ warsztatéw,

* lub sesji informacji zwrotnych.
Ciggte informacje zwrotne pomagajg udoskonali¢ przyszte cykle budzetowe.
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Zapewnienie wiaczenia spotecznego podczas oceny dzieciecego budzetu partycypacyjnego

W kazdym elemencie i etapie oceny dzieciecego budzetu partycypacyjnego waznym punktem
centralnym jest stopien inkluzywnosci, ktory jest aspektem mierzalnym i mozliwym do
przeanalizowania.

Gminy powinny regularnie badac:

+ ktore grupy uczestniczyty,

+ ktérych grup brakowato,

* oraz czy bariery wptynety na partycypacje.
Monitorowanie inkluzywnosci wspiera:

* uczenie sie instytucji,

* ciggte doskonalenie,

* i sprawiedliwsze systemy partycypacyjne.

Dzieciecy budzet partycypacyjny - dobre praktyki
Cascais, Portugalia

Miodziezowy budzet partycypacyjny

Gmina Cascais wprowadzita program budzetu partycypacyjnego dla mtodziezy, ktory umozliwia
mtodym ludziom zgtaszanie pomystow na projekty, prowadzenie kampanii na rzecz propozycji
i glosowanie na projekty lokalne finansowane przez gmine. Projekty obejmowaly: rozwdj
obiektédw sportowych, inicjatywy ekologiczne i programy kulturalne. Niemal 15 000 uczniow
ze szkot publicznych w Cascais zostato zaproszonych do udziatu w miodziezowym budzecie
partycypacyjnym. W realizacji mtodziezowego budzetu partycypacyjnego 2021/22 bezposrednio
uczestniczy 349 ucznidw i 27 nauczycieli z 15 szkot.

Dla kazdej szkoty gmina Cascais przeznacza kwote 10 000 euro, ktdrg nalezy zastosowaé w
pomystach na poprawe przestrzenilub doswiadczenia uczniéw. Mtodzi ludzie sg réwniez proszeni
o pomysty na poprawe lokalnej spotecznosci za pomocg budzetu o wartosci do 350 000 euro,
ktory zostanie wigczony do Budzetu Partycypacyjnego Cascais 2022.

Zastosowane narzedzie partycypacji: Budzet partycypacyjny, gtosowanie miodziezy,
decydowanie kolektywne na poziomie lokalnym

Zrédto: https://participa.cascais.pt/pages/620266bb61fda300a873a6d4

4. Internetowa ankieta i zbieranie danych

Czym sg kwestionariusze internetowe i ankiety cyfrowe?
Kwestionariusze internetowe i ankiety cyfrowe to narzedzia stuzgce do angazowania dzieci, ktore
umozliwiajg gminom zbieranie opinii, doswiadczen i uwag dzieci za pomocg ustrukturyzowanych
formularzy elektronicznych.
Dzieci odpowiadajg na pytania dotyczgce konkretnych spraw lokalnych lub zagadnien zwigzanych z
politykg publiczng, a gmina wykorzystuje zebrane informacje do wspierania proceséw planowania i
podejmowania decyzji.
Ankiety internetowe sg jednym z najczes$ciej stosowanych narzedzi partycypacji, poniewaz sa:

* tatwe do zorganizowania,

+ stosunkowo niedrogie,
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* i pozwalajg szybko dotrze¢ do duzej liczby dzieci.

Dlaczego warto korzystac z ankiet internetowych?
Kwestionariusze internetowe mogg pomoc gminom:

+ zrozumiec potrzeby i priorytety dzieci,

+ zebrac opinie na temat lokalnych ustug i projektow,

+ zidentyfikowac problemy spotecznosci,

+ ocenic¢ inicjatywy gminne,

+ oraz wspierac podejmowanie decyzji opartych na dowodach.
Sg one szczegolnie przydatne, gdy gminy potrzebuja:

+ szerokiego zasiegu,

+ szybkiego gromadzenia danych,

* lub opinii duzej liczby dzieci.

Giowne cechy ankiet internetowych

1. Ustrukturyzowane i tatwe do rozpowszechniania
Ankiety internetowe zazwyczaj zawierajg:

* pytania zamkniete (wybor z listy, oceny, odpowiedzi ,tak/nie”),

+ oraz pytania otwarte, w ktorych dzieci mogg dzieli¢ sie pomystami lub komentarzami.
Ankiety internetowe mozna rozpowszechnia¢ poprzez:

*+ szkoty

* organizacje mtodziezowe

+ strony internetowe gminy,

* media spotecznosciowe,

* lub cyfrowe platformy partycypacyjne.

2. Szybkie gromadzenie i przetwarzanie danych
Jednga z gtdwnych zalet ankiet internetowych jest to, ze:
+ odpowiedzi mozna zebrac szybko,
+ dane mogg byc przetwarzane efektywnie,
+ awyniki mozna tatwo poréwnac i przeanalizowac.
Dzieki temu ankiety internetowe sg szczegolnie przydatne dla:
+ konsultacji,
* oceny potrzeb,
* oceny ustug,
*+ oraz przygotowania do podejmowania decyzji w zakresie polityki lokalne;.

3. Mozliwos¢ anonimowego udziatu
Anonimowa partycypacja moze pomoc dzieciom:

+ odpowiadac bardziej szczerze,

* czuc sie bezpieczniej wyrazajac opinie,

* idostarczac¢ informacji zwrotnych na temat drazliwych kwestii.
Niemniej jednak gminy powinny nadal zapewniac:

* bezpieczne przetwarzanie danych,

+ komunikacje przyjazng dzieciom,

* ijednoznaczne informacje o prywatnosci i wykorzystywaniu danych.
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Mozliwy poziom partycypacji

Ankiety internetowe dziatajg na nastepujgcych poziomach:
L1 - Partycypacja konsultacyjna

S3 to gtéwnie narzedzia do:
* zbierania opinii,
« gromadzenia informacji zwrotnej,
+ oraz zrozumienia doswiadczen dzieci.
Odpowiedzialnos$¢ za podejmowanie decyzji zazwyczaj pozostaje przy dorostych.

Zalecane grupy wiekowe

Ankiety internetowe nadajg sie zasadniczo dla nastepujacych grup:
AG2 - Mtodsza podstawowa grupa wiekowa (ze wsparciem),
AG3 - Starsza podstawowa grupa wiekowa,

AG4 - Mtodziez.

Praca z mtodszymi dzieémi
W przypadku mtodszych dzieci badania ankietowe powinny:
+ postugiwac sie prostym jezykiem,
+ zawierac elementy wizualne i ikony,
+ zawiera¢ mniej pytan,
* iw razie potrzeby zapewni¢ wsparcie osobom dorostym.
W niektérych przypadkach mozna wypetniac ankiety:
» w szkotach,
+ ze wsparciem nauczycieli,
* lub poprzez dziatania z prowadzeniem.

Praca ze starszymi dzie¢mi i mtodzieza
Starsze dzieci i mtodziez sg zazwyczaj w stanie:
+ samodzielnie wypetnia¢ ankiety,
+ zrozumiec¢ bardziej ztozone pytania,
+ oraz dostarczac bardziej szczeg6towych opinii i informacji zwrotnych.

Zalety

Moze zapewnic szeroki zasieg przy niskich kosztach, umozliwia szybkie gromadzenie i przetwarzanie
danych, anonimowe wypetnianie odpowiedzi na pytania moze wspierac szczerg odpowiedzZ i moze
by¢ zwykle przydatne do przygotowania decyzji gminy.

Wady

Internetowe badanie ankietowe jest w stanie dostarczy¢ jedynie odpowiedzi o ograniczonej gtebi na
postawione pytania, a s one mniej zniuansowane niz narzedzia oparte na uczestnictwie osobistym.
W przypadku mtodszych grup wiekowych, mogg réwniez tatwo sie pojawic trudnosci w interpretacji
pytan. Stabe strony obejmujg réwniez ryzyko niskiego wskaznika odpowiedzi, ryzyko wykluczenia z
powodu réznic w dostepie cyfrowym, a bez informacji zwrotnych, odpowiedzi mogg rowniez stac sie
formalne.




CLAP

A
CHILDREN’S LOCAL . oL
8 AFFAIRS PARTICIPATION Zestaw Narzedzi Partycypacji Dzieci

Przygotowanie ankiety internetowej

1. Jasny cel i komunikacja
Dzieci i rodzice powinni wyraznie rozumiec:
+ dlaczego ankieta jest organizowana,
+ jakiego tematu dotyczy,
* ijak gmina bedzie wykorzystywac jej wyniki.
Transparentna komunikacja pomaga wzmocnic¢ zaufanie, motywacje i jakos¢ partycypacji.

2. Ksztatt ankiety dostosowany do dzieci
Pytania powinny by¢:

+ odpowiednie do wieku,

* tatwe do zrozumienia,

+ krotkie i wyrazne,

+ i dostosowane do zdolnosci komunikacyjnych dzieci.
Gminy powinny unikac:

* jezyka technicznego,

+ skomplikowanych sformutowan,

* i zbyt dtugich kwestionariuszy.
Elementy wizualne, takie jak ikony, emotikony, kolory lub ilustracje, mogg poprawi¢ dostepnosc¢ i
zaangazowanie.

3. Informacje zwrotne i skutki
Jednym z najwazniejszych elementéw partycypacji online jest informacja zwrotna.
Nalezy poinformowac dzieci:

+ co pokazaty wyniki ankiety,

+ w jaki sposéb gmina wykorzystata te informacje,

+ oraz czy jej wyniki miaty wptyw na decyzje.
Gminy mogga dzieli¢ sie wynikami poprzez:

* podsumowania zrozumiate dla dzieci,

* prezentacje szkolne,

* media spotecznosciowe,

+ strony internetowe,

* |lub spotkania mtodziezowe.
Bez informacji zwrotnych dzieci mogg miec poczucie, ze partycypacja nie ma zadnego faktycznego
celu.

4. Monitorowanie i ocena
Gminy powinny ocenic¢:

« wskazniki uczestnictwa,

* réznorodnosc respondentow,

+ dostepnos¢,

+ jakos$¢ odpowiedzi,

+ oraz wptyw wynikéw ankiety na podejmowanie decyzji.
Wazne jest rowniez zbadanie:

*+ czy ankieta dotarta do wszystkich grup dzieci,

* oraz czy bariery wptynety na partycypacje.
Pomaga to usprawnic przyszte procesy partycypacyjne.
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Dostepnosc i inkluzywnosé

Gminy powinny wzig¢ pod uwage:
+ dostepnosc cyfrowa,
+ dostepnos¢ jezykows,
+ oraz wsparcie dla dzieci z dodatkowymi potrzebami.
W razie potrzeby nalezy réwniez zaproponowac alternatywne opcje uczestniczenia.

Kwestionariusze internetowe i ankiety cyfrowe - dobre praktyki
Melbourne, Australia

Doswiadczenia dzieci w miejscach publicznych

Witadze miasta Melbourne czesto organizujg cyfrowe konsultacje dotyczgce przestrzeni miejskiej

za posrednictwem platformy Participate Melbourne. Inicjatywy te skupiajg sie na tym, jak

miejscowe dzieci - dla ktérych priorytetem sg dostepne place zabaw i kontakty spoteczne -
postrzegajg takie miejsca publiczne jak plac zabaw Birrarung Marr i Lincoln Square.

Dla rodzicow i mtodych ludzi chcgcych wptywac na ksztattowanie przestrzeni miejskiej i dzieli¢ sie

swoimi opiniami, ponizej przedstawiono gtéwne sposoby zaangazowania w Melbourne:

* Participate Melbourne: Gtéwny portal internetowy, na ktérym wtadze miasta publikujg
aktualne ankiety dotyczgce renowacji placow zabaw, zmian na ulicach oraz wizji spotecznosci.
Dostep do niego mozna uzyskac bezposrednio poprzez portal Participate Melbourne.

* ArtPlay: wyspecjalizowane centrum sztuk kreatywnych w poblizu Birrarung Marr, ktore
czesto wspotpracuje z profesjonalnymi artystami, organizujgc zajmujgce warsztaty i sesje
konsultacyjne dla dzieci.

* Wykorzystane narzedzie partycypacyjne: kwestionariusze online, konsultacje cyfrowe
dostosowane do dzieci

« Zrodto: https://participate.melbourne.vic.gov.au/community-vision/community-consultation

5. Funkcjonowanie cyfrowej platformy elektronicznej partycypacji
dzieci

Czym jest cyfrowa platforma elektronicznej partycypacji dzieci?
Cyfrowa platforma e-partycypacji to internetowe narzedzie partycypacyjne, ktére umozliwia dzieciom
i mtodziezy zaangazowanie sie w sprawy gminy poprzez specjalnie dla nich przeznaczong przestrzen
cyfrowa.
Za posrednictwem platformy dzieci moga:

* wymieniac opinie,

+ przedstawia¢ pomysty i propozycje,

* uczestniczy¢ w konsultacjach,

+ komentowac sprawy lokalne,

+ gtosowac nad inicjatywami,

* i otrzymywac informacje zwrotne od gminy.
Platformy cyfrowe stanowig staty kanat komunikacji miedzy dzie¢mi a samorzadem, a nie
jednorazowe dziatanie.
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Dlaczego warto korzystac z cyfrowej platformy e-partycypacji dzieci?
Platformy cyfrowe pomagajg gminom:

+ utrzymywac regularny dialog z dzie¢mi,

+ dotrzec do wiekszych grup mtodych ludzi,

+ wspierac elastyczng partycypacje,

* itworzy¢ bardziej ciggte i widoczne procesy partycypacyjne.
Sg szczegoblnie przydatne dla gmin, ktore chca:

« wzmocni¢ dtugoterminowg partycypacje,

+ potaczy¢ metody partycypacji online i offline,

* iregularnie komunikowac sie z dzie¢mi i mtodzieza.

Giowne cechy cyfrowych platform e-partycypacji dzieci

1. Ciggta partycypacja
W przeciwienstwie do ankiet czy jednorazowych konsultacji, platformy cyfrowe sprzyjaja ciggtej
partycypacji.
Dzieci mogg angazowac sie:
* regularnie,
* wrdznym czasie,
+ oraz w rézne lokalne tematy.
Dzieki temu gminy moga budowac bardziej trwatg kulture partycypacyjna.

2. Funkcje interaktywne

Platformy mogg oferowac funkcje zgtaszania pomystow, dyskusji online, ankiet i glosowan,
komentowania, konsultacji, sledzenia projektow lub systeméw zbierania opinii zwrotne;.

Funkcje interaktywne mogg pomac zwiekszy¢ motywacje i zaangazowanie dzieci.

3. Potaczenie uczestnictwa i komunikacji
Platformy cyfrowe moga réwniez wspiera¢ wymiane informacji, aktualnosci z gminy oraz komunikacje
dotyczacg decyzji i projektow.
Pomaga to dzieciom lepiej zrozumiec:
* co dzieje sie w najblizszym otoczeniu,
« w jaki sposéb podejmowane sg decyzje,
+ oraz w jaki sposob ich udziat przyczynia sie do lokalnych proceséw.

Mozliwy poziom partycypacji

Cyfrowe platformy elektronicznej partycypacji dzieci zazwyczaj dziatajg na poziomie:
L1 - Partycypacja konsultacyjna

Jednak w zaleznosci od tego, jak sg zaprojektowane, niektore platformy moga réwniez wspierac
elementy poziomu:
+ partycypacja kooperacyjna,
+ szczegOlnie gdy dzieci mogg aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach lub w opracowaniu
projektow.
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Zalecane grupy wiekowe

Platformy cyfrowe elektronicznej partycypacji dzieci sg na ogét najbardziej odpowiednie dla:
AG2 - Starszej podstawowej grupy wiekowej (10-14 lat),
AG4 - Mtodziezy (14-18 lat).

Praca z mtodszymi uzytkownikami
Dzieciw starszej podstawowej grupie wiekowej moga juz aktywnie korzysta¢ z narzedzi cyfrowych,
ale czesto nadal potrzebuja:
* instruktazu,
* moderacji,
+ wsparcia dorostych.
Platformy dla mtodszych uzytkownikéw powinny zatem:
+ uzywac prostej nawigacji,
+ zawierac elementy wizualne,
+ zapewniac wyjasnienia dostosowane do dzieci.

Praca z mtodzieza
Mtodzi ludzie zazwyczaj potrafia:
* uczestniczy¢ samodzielnie,
* omawiac sprawy w internecie,
* przedstawiac propozycje;
* iangazowac sie w state cyfrowe procesy partycypacyjne.
W tej grupie wiekowej platformy cyfrowe mogg byc szczegdlnie skuteczne i motywujace.

Zalety

Za posrednictwem platformy mozna nawigzac ciggty dialog miedzy dzie¢mi a gming, a moze to byc¢
elastyczne i tatwo dostepne narzedzie dla dzieci. Ciggtos¢ i struktura stuzg aktywnej roli dzieci i mozna
je taczy€ z innymi narzedziami partycypacji.

Wady

W korzystaniu z platformy nalezy szczegdlnie uwzgledni¢ nieréwnosci cyfrowe: nie kazde dziecko
ma dostep do korzystania z takich narzedzi. Gmina musi nie tylko stworzy¢ platforme, ale takze stale
ja utrzymywacd i moderowa¢, a ponadto mogg pojawic sie zagrozenia zwigzane z ochrong danych i
bezpieczenstwem w sieci. Wsrdd jej stabosci jest to, ze jakos¢ partycypacji moze sie rozni¢, a takze to,
ze moze tatwo stac sie ,pozorng partycypacja”, jesli nie bedzie miata rzeczywistego wptywu.

Przygotowanie i funkcjonowanie cyfrowej platformy elektronicznej partycypacji
dzieci

1. Tworzenie bezpiecznego Srodowiska partycypacji
Bezpieczenstwo jest jednym z najwazniejszych wymogow partycypacji cyfrowe;j.
Gminy powinny zapewni¢:

+ komunikacje z zachowaniem wzajemnego szacunku,

* moderowanie komentarzy,

* jasne zasady uczestnictwa,

+ ochrone przed molestowaniem w internecie,

* i przyjazne dzieciom systemy zgtaszania nieprawidtowosci.
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Dzieci powinny wiedziec:
+ jak dziata platforma,
+ jakiego zachowania sie oczekuje,
« oraz gdzie w razie potrzeby szuka¢ pomocy.

2. Projekt dostosowany do dzieci oraz uzytecznosé
Platformy powinny byc:

* tatwe w nawigacji,

+ wizualnie dostepne,

+ dostosowane do urzgdzen przenosnych,

+ oraz dostosowane do wieku i stylu komunikacji dzieci.
Dobre praktyki obejmuja:

+ krotkie teksty,

+ ikony i elementy wizualne,

« filmy,

* i proste etapy partycypacji.
Skomplikowane systemy mogg zniechecac do partycypacji.

3. Ochrona danych i prywatnos¢
Gminy muszg jasno wyjasnic:
+ jak przebiega rejestracja,
+ jakie dane osobowe sg gromadzone,
* W jaki sposdb dane sg przechowywane,
+ oraz w jaki sposob chroniona jest prywatnosc.
Anonimowy lub czeSciowo anonimowy udziat moze pomoc dzieciom czuc sie bezpieczniej podczas
wyrazania opinii.

4. Informacje zwrotne i skutki
Platformy cyfrowe szczegolnie dobrze nadajg sie do:
* regularnych aktualizacji,
* przejrzystej komunikacji,
* oraz ciggtej informacji zwrotne;.
Gminy powinny informowac dzieci:
* co zrobiono z ich pomystami,
+ jak podjeto decyzje,
*+ oraz jakie dziatania zostaty podjete.
Informacje zwrotne powinny by¢ proste, zrozumiate i w miare mozliwosci widoczne na samej
platformie.

5. Monitorowanie i ocena
Gminy powinny regularnie oceniac:
+ wskazniki uczestnictwa,
* roznorodnos¢ uzytkownikow,
+ jakosc interakgji,
+ dostepnosc¢ platformy,
+ oraz wptyw partycypacji na lokalny proces decyzyjny.
Wazne jest réwniez monitorowanie bezpieczenstwa w sieci, inkluzywnosci oraz zadowolenia
uzytkownikow.
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Dostepnosc i inkluzywnosé

Aby ograniczy¢ wykluczenie, gminy powinny:
+ potaczy¢ metody partycypacji online i offline,
+ wspotpracowac ze szkotami i organizacjami mtodziezowymi,
+ zapewnic¢ punkty dostepu tam, gdzie jest to konieczne,
* i zapewni¢ dostepnosc¢ dla dzieci niepetnosprawnych.
Partycypacja witgczajgca wymaga czegos wiecej niz tyko udostepnienia platformy.

Monitorowanie inkluzywnosci
Gminy powinny regularnie badac:

+ ktore grupy dzieci uczestniczg w procesie,

+ ktore grupy sg niedostatecznie reprezentowane,

+ oraz czy bariery cyfrowe wptywajg na uczestnictwo.
Wspiera to:

+ ciggte doskonalenie,

* lepszg dostepnosc,

* i bardziej inkluzywne systemy uczestnictwa.

Cyfrowe platformy elektronicznej partycypacji dzieci - Dobre praktyki
Tallinn, Estonia

Inicjatywy cyfrowej partycypacji mtodziezy

Rzgd miasta Tallin wykorzystat cyfrowe narzedzia partycypacyjne i internetowe konsultacje
mtodziezowe, aby zaangazowa¢ miodych ludzi w dyskusje na temat rozwoju miasta, edukacji i
Srodowiska.

Uzyte narzedzie partycypacyjne: Platforma e-partycypacji, Konsultacje cyfrowe

Zrédto: https://digital-skills-jobs.europa.eu/en/impact-shapers/good-practices/digital-leap-
youth-field-estonia

6. Dodatkowe alternatywne narzedzia tworcze wspierajace lokalna
partycypacje dzieci

Ich wspolng cechg jest to, ze umozliwiajg dzieciom nietradycyjng (stowng) autoekspresje, moga
by¢ przydatne w angazowaniu mtodszych grup wiekowych lub dzieci nalezagcych do grup
marginalizowanych, i mogg pomodc lokalnym decydentom w lepszym zrozumieniu doswiadczen
dzieci.

Jednoczesnie nalezy uzna¢, ze narzedzia te wymagajg znacznej moderacji, s bardziej wrazliwe
z punktu widzenia bezpieczeristwa dzieci i ochrony danych oraz wymagajg swiadomego
planowania przez gmine tak, aby ich wyniki byty uwzgledniane w lokalnym procesie decyzyjnym w
zakresie polityki publicznej.

Tworcze metody partycypacji mogg pomoc gminom zaangazowac dzieci w sposoéb, ktory jest:
* bardziej angazujacy,
* bardziej inkluzywny,
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*+ bardziej dostepny dla r6znych grup wiekowych i stylow komunikacji.

Narzedzia te sg szczegéblnie przydatne, gdy gminy chca:
+ zachecac do wyrazania siebie,
+ angazowac dzieci, ktére mogg czuc sie niekomfortowo w formalnych dyskusjach,
* lub zgtebia¢ tematy emocjonalne i oparte na doswiadczeniu osobistym.

Metody twdrcze moga uzupetniaé bardziej tradycyjne narzedzia partycypacji dzieci, takie jak:
* ankiety,
* rady mtodziezowe,
* lub konsultacje.

Sg one czesto szczegoblnie skuteczne w przypadku mtodszych dzieci, narazonych grup spotecznych i
dzieci, ktére tatwiej porozumiewajg sie poprzez ekspresje wizualng lub twédrcza.

6.1. Filmy partycypacyjne

Czym jest film partycypacyjny?
Filmy partycypacyjne to metoda partycypacji dzieci, w ktorej dzieci aktywnie tworzg filmy, aby wyrazic
swoje doswiadczenia, opinie, pomysty lub propozycje dotyczace lokalnego problemu lub problemu
spotecznosci.
Dzieci nie tylko wystepujg w filmie, ale tez tworzg jego tresc.
Proces tan moze obejmowac:
* opracowanie pomystow,
* planowanie scen,
« filmowanie,
+ wywiady,
* opowiadanie historii,
* i zaprezentowanie ostatecznej wersji filmu gminie lub spotecznosci lokalnej.
Film partycypacyjny pozwala dzieciom wyrazi¢ swoje poglady w sposéb wizualny i twérczy.

Dlaczego uzywac metody filmu partycypacyjnego?
Film partycypacyjny moze pomoéc gminom:
* lepiej zrozumie¢ doswiadczenia dzieci,
+ poznawac zagadnienia skomplikowane lub emocjonalnie nacechowane,
+ wzmacnia¢ pewnosc siebie i kreatywnos$c¢ u dzieci,
* i zwiekszy¢ widocznos$¢ opinii dzieci w dyskusjach publicznych.
Filmy mogga réwniez wywrzec silny emocjonalny i wizualny wptyw na decydentéw.

Zalety

Moze aktywnie wspiera¢ autoekspresje dzieci, szczegblnie tych, ktére ze wzgledu na
wiek, sytuacje lub temperament majg trudnosci z wyrazaniem sie ustnie lub pisemnie.
Kolejng zaletg tego narzedzia jest to, ze zwieksza zaangazowanie dzieci i ich motywacje, a dzieki
wizualnej formie moze w niektérych przypadkach wywierac wiekszy wptyw na decydentéw. Ponadto
film partycypacyjny mozna skutecznie wykorzysta¢ do przedstawiania skomplikowanych lub
emocjonalnie nacechowanych tematow.
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Wady

Wykorzystanietegonarzedziamozebycczasochtonneiwymagaczasobdéw(technologia, moderowanie),
a takze moze rodzi¢ problemy dotyczgce ochrony danych i praw autorskich; dodatkowo nie kazde
dziecko czuje sie swobodnie przed kamerg, a przetwarzanie i interpretacja wymaga uporzgdkowania.

Gléwne cechy filmu partycypacyjnego

1. Dzieci jako aktywni twércy
Dzieci nie tylko po prostu odpowiadajg na pytania czy wystepuja przed kamera.
One aktywnie uczestniczg w:
*+ tworzeniu przekazu,
* ksztattowaniu opowiesci,
+ decydowaniu, co chcg przekazad.
Wzmacnia to poczucie odpowiedzialnosci i zaangazowania.

2. Twoércze i elastyczne uczestnictwo
Film partycypacyjny mozna dostosowac do:

* roznych grup wiekowych,

* réznych zdolnosci,

* i réznych celéw partycypacji.
Dzieci mogg uzywaé form wywiadoéw, opowiadania historii, rysunkéw, odgrywania rél, fotografii,
animacji lub filméw dokumentalnych. Proces ten moze by¢zatem wysoce inkluzywny i dostosowany
dla dzieci.

3. Partycypacja zespotowa
Film partycypacyjny jest zazwyczaj tworzony wspolnie.
Dzieci czesto pracujg razem w:
* matych grupach,
+ warsztatach,
* lub zespotach projektowych.
To zacheca do:
* pracy zespotowej,
+ dyskusji,
* wzajemnego uczenia sie od réwiesnikow,
* i zbiorowego rozwigzywania problemow.

Mozliwe poziomy partycypacji

Film partycypacyjny moze pomoc w poziomach:
L1 - Partycypacja konsultacyjna
L2 - Partycypacja kooperacyjna

Poziom zalezy od:
* tego, ile kontroli dzieci majg nad catym procesem,
* oraz czy biorg udziat tylko w wyrazaniu opinii, czy tez w ksztattowaniu decyzji i przekazu.
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Zalecane grupy wiekowe

Film partycypacyjny moze by¢ dostosowany dla grup:
AG2 - Mtodsza podstawowa grupa wiekowa,

AG3 - Starsza podstawowa grupa wiekowa,

AG4 - Mtodziez.

Praca z mtodszymi dzieémi
Z mtodszymi dzie¢mi:
* dziatania powinny by¢ krétsze,
* mocno moderowane,
* i oparte na doswiadczaniu.
Na tym etapie film partycypacyjny jest gtébwnie przydatny do:
* tworczej ekspresji,
* dzielenia sie doswiadczeniami,
* i prostego opowiadania historii.

Praca z dzieémi w starszej podstawowej grupie wiekowej
Dzieci w tej grupie wiekowej zazwyczaj potrafia:
+ porzagdkowac pomysty,
* budowac historie,
*+ i wspotpracowac przy tworzeniu materiatéw wizualnych.
Twérczos¢ cyfrowa i wizualna moze by¢ dla tej grupy bardzo motywujgca.

Praca z mtodzieza
Mtodziez zazwyczaj potrafi:
+ zgtebiad bardziej ztozone tematy,
+ Swiadomie przedstawiac przekaz,
* i bardziej samodzielnie podawac argumenty oraz propozycje.
Film partycypacyjny moze wiec stac sie silnym narzedziem argumentacyjnym i komunikacyjnym
dla starszych dzieci i mtodych ludzi.

Przygotowanie projektu filmu partycypacyjnego

1. Wyrazne cele i przeznaczenie
Gminy powinny jasno okreslic¢:
* jakiego problemu dotyczy projekt filmowy,
+ jak film zostanie wykorzystany,
* ijaka role odegrajg w tym dzieci.
Dzieci powinny rowniez rozumiec:
+ kim sg odbiorcy filmu,
+ oraz w jaki sposob ich praca moze wptywac na lokalne dyskusje lub decyzje.

2. Tworzenie bezpiecznego i wspierajgcego srodowiska
Projekty filmu partycypacyjnego powinny:
+ zachecac do wspotpracy opartej na wzajemnym szacunku,
« wspierac bezpieczehstwo emocjonalne,
*+ orazjasno okreslac zasady uczestnictwa.
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Dzieci powinny wiedzie¢:
*+ ze uczestnictwo jest dobrowolne,
* w jaki sposdb bedg wykorzystywane nagrania,
« oraz w jaki sposdb moga w razie potrzeby poprosi¢ o wsparcie.

3. Informacja zwrotna i dziatania nastepcze
Dzieci powinny otrzymywac informacje zwrotne na temat:
+ jak wykorzystano film,
+ jak reagowali decydenci,
* oraz czy projekt miat wptyw na dyskusje lub decyzje.
Pomaga to wzmocnic zaufanie, motywacje i znaczenie partycypacji.

4. Monitorowanie i ocena
Gminy powinny ocenic:
* jakos$c partycypacji,
* wigczenie spoteczne,
+ doswiadczenia dzieci,
* wptyw projektu,
* ireakcje odbiorcow.
Wazne jest réwniez, aby ocenic:
* Czy dzieci czujg sie wystuchane,
* czy proces byt bezpieczny,
* oraz czy partycypacja pozostata rzeczywiscie skoncentrowana na dzieciach.

Wiaczenie spoteczne i dostepnosé

Gminy powinny zapewnic:

+ elastyczne funkcje partycypacyjne,

+ dostepny sprzet i miejsca,

+ wsparcie dla dzieci o réznych potrzebach komunikacyjnych.
Alternatywne sposoby udziatu zawsze powinny by¢ dostepne.

Film partycypacyjny - Dobre praktyki
Szkocja

Mtodzi ludzie filmujg problemy dotyczace lokalnych terenéw zielonych

Badacze w Srodkowej Szkocji wykorzystali zmodyfikowang metode filmu partycypacyjnego
InsightShare z miodziezg, aby zbada¢ problemy dotyczgce lokalnych publicznych terendow
zielonych. Mtodzi ludzie (uczniowie w wieku 15-16 lat) wczedniej bardzo mato angazowali sie
w korzystanie z lokalnych terendéw zielonych. Filmowali przypadki zastraszania, przemocy,
zasmiecania i zagrozen zwigzanych z bezpieczenstwem w parkach.

Chcieli, aby mieszkancy i wtadze lokalne zrozumieli, dlaczego te miejsca postrzega sie jako
niebezpieczne.
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Stato sie to formga udziatu mtodziezy w lokalnym zarzgdzaniu Srodowiskiem, poniewaz filmy:
dokumentowaty problemy spotecznosci, dawaty mtodym ludziom publiczny gtos i wspieraty
dyskusje o poprawie lokalnych przestrzeni i ustug.

Projekt wzmocnit takze pewnos¢ siebie uczestnikdéw i ich poczucie sprawczosci.

Uzyte narzedzie partycypacyjne: film partycypacyjny

Zrédto: https://insightshare.org/the-power-of-participatory-video-an-unexpected-outcome

6.2. Fotogtos

Czym jest fotogtos?
Fotogtos (photovoice) to tworcza metoda partycypacji dzieci, w ktorej dzieci uzywajg fotografii do
dokumentowania i prezentowania:

* ich doswiadczen,

* ich codziennego otoczenia,

+ wyzwan lokalnych,

* iwaznych dla nich spraw.
Dzieci fotografujg miejsca, sytuacje lub problemy w swojej spotecznosci, a nastepnie wyjasniajg
znaczenie obrazow poprzez dyskusje, podpisy, historie, prezentacje lub wystawy.
Fotogtos pomaga gminom lepiej zrozumieé, jak dzieci postrzegaja i doswiadczaja swojego
lokalnego Srodowiska.

Dlaczego uzywac metody fotogtosu?
Fotogtos moze pomoéc gminom:
* poznawac przezyte doswiadczenia dzieci,
+ stwierdzac ukryte lub pomijane problemy lokalne,
+ zachecac do refleksji i dyskus;ji,
* iwzmacnia¢ pewnosc siebie oraz zdolnos¢ autoekspresji u dzieci.
Metoda jest szczegdlnie cenna, gdy gminy chca:
+ zrozumiec¢ codzienng rzeczywistos$¢ widziang z perspektywy dzieci
+ twodrczo angazowac dzieci,
* lub poruszac wrazliwe tematy oparte na doswiadczeniach.

Giowne cechy metody fotogtosu

1. Uczestnictwo oparte na obrazach i doswiadczeniach
Metoda fotogtosu pozwala dzieciom komunikowac sie za pomocg obrazow, zamiast polegac wytgcznie
na opisach pisemnych lub ustnych.
Dzieci dokumentujg wizualnie:

* miejsca, ktore lubig lub ktérych nie lubig,

* problemy, z jakimi sie borykaja,

+ dobre strony spotecznosci,

* lub pomysty na ulepszenia.
Dzieki temu partycypacja staje sie bardziej dostepna dla dzieci o réznych stylach komunikacji i
umiejetnosciach.
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2. Potaczenie twérczosci i refleksji
Fotogtos to nie tylko robienie zdjec.
Dzieci sg rowniez zachecane do:

+ refleksji nad znaczeniem zdjec,

+ wyjasnienia, dlaczego je wybraty,

+ oraz omowienia swoich doswiadczen i punktu widzenia.

Wzmacnia to:
* spostrzegawczos¢,
*+ krytyczne myslenie,
+ oraz autorefleksje.

3. Publiczna prezentacja i dialog
Projekty fotogtosowe czesto konczg sie:
* wystawami,
* prezentacjami,
* warsztatami,
* |lub dyskusjami z decydentami gminnymi.

Stwarza to okazje do bezposredniego dialogu miedzy dzie¢mi a dorostymi.

Zalety

Jest narzedziem szczeg6lnie odpowiednim do przedstawiania codziennych doswiadczen, pomaga
uwidoczni¢ niewidoczne problemy, moze byc tez dostepne dla dzieci ze stabszymi umiejetnosciami

werbalnymi i wzmacnia umiejetnosci refleksji i obserwaciji.

Wady

Moga pojawic sie zagrozenia zwigzane z ochrong danych i wykorzystaniem wizerunku, konieczne
jest odpowiednia moderacja w celu interpretacji zdje¢, samo w sobie jest mniej ustrukturyzowane,
powigzanie tego narzedzia z decyzjami samorzgdowymi moze by¢ wyzwaniem, a takze moze wymagac

zasobow.

Mozliwe poziomy partycypacji

Fotogtos moze wspomagac poziomy:
L1 - Partycypacja konsultacyjna
L2 - Partycypacja kooperacyjna

Poziom partycypacji zalezy od:
* stopnia wptywu dzieci na proces,

dyskusje.

+ oraz tego czy tylko wymieniajg doswiadczenia czy tez pomagajg ksztattowac rozwigzania i
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Zalecane grupy wiekowe

Fotogtos moze by¢ dostosowany do grup:

AG2 - Mtodsza podstawowa grupa wiekowa,
AG3 - Starsza podstawowa grupa wiekowa,
AG4 - Mtodziez.

Praca z mtodszymi dzieémi
W przypadku mtodszych dzieci metoda fotogtosu sprawdza sie szczegolnie dobrze, poniewaz:
* wspomaga ekspresje niewerbalng,
* nie wymaga zaawansowanych umiejetnosci pisania,
*+ adzieci mogg przekazywac swoje doswiadczenia w formie wizualnej.
W tym wieku zajecia powinny by¢ proste, prowadzone pod okiem dorostych i intensywnie
moderowane.

Praca z dzie€mi w starszej podstawowej grupie wiekowej
Dzieci w tej grupie wiekowej zazwyczaj potrafia:
+ wyjasni¢ znaczenie zdjec,
+ zastanowic sie nad swoim lokalnym otoczeniem,
*+ oraz powigzac obrazy z doswiadczeniami i pomystami.
Fotogtos mozna réwniez skutecznie tgczy¢ z dyskusjami, warsztatami lub prezentacjami
grupowymi.

Praca z mtodzieza
Mtodziez zazwyczaj potrafi:
« dokumentowac bardziej ztozone problemy lokalne,
+ wyrazac krytyczne zdanie,
*+ oraztgczyc¢ osobiste doswiadczenia z szerszymi wyzwaniami spotecznymi.
Dzieki temu metoda fotogtosu moze stac sie poteznym narzedziem rzecznictwa i podnoszenia
Swiadomosci wsrdd starszych dzieci i mtodziezy.

Przygotowanie projektu fotogtosowego

1. Okreslenie wyraznego motywu lub tematu
Gminy powinny jasno wyjasnic:
* na jakim zagadnieniu skupia sie projekt,
*+ co dzieci majg udokumentowag,
+ oraz w jaki sposob fotografie przyczynia sie do partycypacji i dialogu.

2. Stworzenie bezpiecznego i wspierajgcego srodowiska
Dzieci powinny rozumiec:

*+ ze uczestnictwo jest dobrowolne,

+ jak mogg zosta¢ wykorzystane zdjecia,

* oraz jak w razie potrzeby poprosi¢ o wsparcie.
Gminy powinny rowniez ustanowic:

+ zasady ochronne,

+ wytyczne dotyczace fotografii,

* ijasne procedury zgody.
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3. Informacja zwrotna i dziatania nastepcze
Gminy powinny informowac dzieci:
* w jaki sposdb wykorzystano zdjecia,
+ jakie reakcje uzyskano,
+ oraz czy projekt miat wptyw na lokalne dyskusje lub decyzje.
Widoczne dziatania nastepcze pomagajg wzmocni¢ zaufanie, motywacje i sens partycypacji.

4. Monitorowanie i ocena
Gminy powinny ocenic¢:
+ jakosc¢ partycypacdji,
+ wigczenie spoteczne,
+ doswiadczenia dzieci,
+ wyniki projektu,
* i wptyw na lokalne dyskusje lub decyzje.
Wazne jest rowniez, aby ocenic¢:
* czy dzieci czujg sie bezpieczne i szanowane,
* czy ich zdanie zostato zrozumiane,
* Qoraz czy proces ten pozostat autentycznie skoncentrowany na dzieciach.

Zapewnienie dostepnosc i inkluzywnosci

Projekty fotogtosowe powinny oferowac:

+ elastyczne formy partycypacji,

+ dostepnosc¢ sprzetu w miare mozliwosci,

+ oraz wsparcie dla dzieci o r6znych potrzebach i zdolnosciach.
Dzieci powinnytezmie¢rézne sposoby uczestnictwa poza sama fotografig, w tym opowiadanie
historii, dyskusje, podpisy czy wystawy.

Fotogtos - Dobre praktyki
Toronto, Kanada

Projekty miasta przyjaznego dzieciom

Miasto Toronto uznato, ze projektowanie przestrzeni dla dzieci i mtodziezy skutkuje bardziej
inkluzywnym i zréwnowazonym miastem dla wszystkich uzytkownikéw. Metody fotogtosu
wykorzystano w inicjatywach na rzecz miasta przyjaznego dzieciom, aby zrozumie¢ mobilnos¢,
dostepnos¢ i doswiadczenia dzieci w przestrzeniach miejskich. Zdjecia i historie zostaty
przedstawione planistom i decydentom.

Uzyte narzedzie partycypacji: Fotogtos, partycypacja w planowaniu przestrzennym

Zrédto: https://yorkspace.library.yorku.ca/server/api/core/bitstreams/a92a8daa-3e50-4424-
afc5-1681ea1975fd/content
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6.3. Warsztaty narracyjne

Czym sa warsztaty narracyjne?
Warsztaty narracyjne to metoda udziatu dzieci, w ktorej dzieci przedstawiajg swoje:

+ doswiadczenia osobiste,

* pomysty,

* uczucia,

* i punkty widzenia
poprzez historie zwigzane z lokalnym problemem, wyzwaniem lub tematem dotyczgcym lokalnej
spotecznosci.
Proces jest prowadzony przez moderatora, ktéry pomaga dzieciom wyrazac siebie w bezpiecznym,
wspierajgcym i przyjaznym dziecku srodowisku.
Warsztaty narracyjne pomagajg gminom lepiej zrozumied, w jaki sposéb dzieci doswiadczajg swojej
spotecznosci, lokalnych ustug, relacji, przestrzeni publicznej i wyzwan spotecznych.

Dlaczego warto skorzystac z warsztatéw narracyjnych?
Warsztaty narracyjne mogg pomaoc gminom:
+ gtebiej poznawac doswiadczenia dzieci,
* lepiej rozumiec wrazliwe lub ztozone kwestie,
« wzmacniac zaufanie i dialog z dzie¢mi,
*+ i wspiera¢ podejmowanie decyzji w wiekszym stopniu ukierunkowanych na dzieci.
Opowiesci czesto dostarczajg bogatszych i bardziej emocjonalnych spostrzezen niz ankiety, formalne
konsultacje czy dane statystyczne.

Gidwne cechy warsztatow narracyjnych

1. Partycypacja oparta na opowiadaniu i doswiadczeniach wtasnych
Warsztaty narracyjne sg skonstruowane wokot:

* opowiesci,

* wspomnien,

+ doswiadczen osobistych,

+ oraz refleks;ji.
Dzieci mogg dzieli¢ sie opowiesSciami poprzez mowienie, pisanie, rysowanie, przedstawienia teatralne,
odgrywanie rél lub tworcze zajecia grupowe. Dzieki temu warsztaty narracyjne sg elastyczne i mozna
je dostosowac do réznych grup wiekowych i stylow komunikacji.

2. Bezpieczne i sprzyjajgce sSrodowisko
Opowiadanie historii czesto wigze sie z emocjami, osobistymi doswiadczeniami i delikatnymi
tematami.
Z tego powodu warsztaty wymagaja:
+ ostroznej moderacji,
* budowania zaufania,
+ oraz emocjonalnie bezpiecznych miejsc partycypacji.
Dzieci powinny zawsze czuc sie szanowane, wystuchane i mie¢ swobode dobrowolnego uczestnictwa.

3. Partycypacja indywidualna i grupowa
Warsztaty narracyjne mogg odbywac sie indywidualnie, w parach lub w grupach.
Grupowe zajecia narracyjne mogg wzmocnic:

* wzajemne uczenie sie od rowiesnikow,
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* empatie

* oraz spojnosc grupy.
Opowiadanie historii mozna réwniez skutecznie t3czy¢ z rysowaniem, fotografig, filmem
partycypacyjnym, teatrem lub innymi tworczymi metodami partycypaciji.

Mozliwe poziomy partycypacji

Warsztaty narracyjne mogg wspierac¢ nastepujgce poziomy
L1 - Partycypacja konsultacyjna
L2 - Partycypacja kooperacyjna

Poziom partycypacji zalezy od:
+ stopnia wptywu dzieci na proces,
* iczy ich historie przyczyniajg sie tylko do zrozumienia doswiadczen, czy tez do
ksztattowania lokalnych reakgji i rozwigzan.

Zalecane grupy wiekowe

Warsztaty narracyjne moga by¢ dostosowane do nastepujgcych grup:
AG2 - Mtodsza podstawowa grupa wiekowa,

AG3 - Starsza podstawowa grupa wiekowa,

AG4 - Mtodziez.

Praca z mtodszymi dzieémi

W przypadku mtodszych dzieci opowiadanie historii jest czesto naturalng formg komunikacji.
W tym wieku opowiadanie historii sprawdza sie szczegolnie dobrze, gdy jest potgczone z grami,
rysunkiem, lalkami, odgrywaniem rél lub zajeciami scenicznymi.

Metody te pomagajg dzieciom wyrazac¢ doswiadczenia w przystepny i niezagrazajgcy sposob.

Praca z dzie€mi w starszej podstawowej grupie wiekowej
Dzieci w tej grupie wiekowej zazwyczaj potrafia:

* budowac spdjne historie,

+ dokonywac refleksji nad doswiadczeniami,

* itgczy¢ osobiste doswiadczenia z problemami spotecznosci.
Warsztaty narracyjne mogg zatem wspierac:

+ dyskusije,

+ identyfikacje problemow,

* i badanie potrzeb lokalnych.

Praca z mtodzieza
Mtodziez zazwyczaj potrafi:
+ omawiac bardziej ztozone zagadnienia spoteczne,
+ wyrazac krytyczne zdanie,
* i zgtebiac¢ delikatne lub emocjonalnie nacechowane tematy.
W tym wieku, warsztaty narracyjne mogg stworzyc silniejsze powigzania miedzy:
+ doswiadczeniami dzieci,
* i lokalnymi dyskusjami na temat polityki publicznej.
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Przygotowanie warsztatow narracyjnych

1. Okreslenie jasnego celu
Gminy powinny jasno wyjasnic:
+ tematyke warsztatow,
+ cel partycypadji,
+ oraz w jaki sposéb opowiesci dzieci mogg wnies¢ wktad do lokalnych dyskusji lub decyzji.

2. Stworzenie Srodowiska bezpiecznego i przyjaznego dla dzieci
Warsztaty powinny:

+ zachecac do stuchania z szacunkiem,

*+ unikac osgdzania,

* i pozwoli¢ dzieciom uczestniczy¢ na wtasnym poziomie komfortu.
Dzieci powinny zawsze wiedzie¢, ze:

* uczestnictwo jest dobrowolne,

* mogga przesta¢ w dowolnym momencie,

* aw razie potrzeby dostepna jest pomoc.

3. Zachecanie do réznych form ekspresji
Nie wszystkie dzieci czujg sie komfortowo wypowiadajgc sie publicznie.
Gminy powinny zatem dopuscic:
* rysowanie,
* pisanie,
+ odgrywanie rol,
+ opowiadanie wizualne,
* lub dyskusje w matych grupach
jako alternatywne sposoby partycypacji.

4. Informacja zwrotna i dziatania nastepcze
Dzieci powinny otrzymywac informacje zwrotne na temat:
+ jak ich historie zostaty wykorzystane,
+ jakie pojawity sie tematy,
* oraz czy warsztaty miaty wptyw na lokalne dyskusje czy decyzje.
Pomaga to utrzymac zaufanie, przejrzystosc i partycypacje o realnym znaczeniu.

5. Monitorowanie i ocena
Gminy powinny ocenic¢:

* jakos$¢ partycypacji,

* bezpieczenstwo emocjonalne,

+ wigczenie spoteczne,

+ doswiadczenia dzieci,

+ oraz wptywu warsztatédw na zrozumienie spraw lokalnych i podejmowanie decyzji.
Wazne jest rowniez, aby ocenic:

* Czy dzieci czujg sie szanowane,

* czy partycypacja ma realne znaczenie,

+ oraz czy Srodki zabezpieczajgce dziataty skutecznie.
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Warsztaty narracyjne - Dobre praktyki
Malmé, Szwecja

Opowiesci dzieci w planowaniu urbanistycznym

Miasto Malmo wykorzystato warsztaty narracyjne, aby zaangazowac dzieci w dyskusje na temat:
zagospodarowania dzielnic, projektowania przestrzeni publicznej oraz integracji spoteczne;j.
Opowiesci i przemyslenia dzieci zostaty wigczone do dyskusji dotyczacych planowania.

Uzyte narzedzie partycypacyjne:warsztaty narracyjne, planowanie urbanistyczne zorientowane
na dzieci

»Zabawa i nauka. Podczas Malmofestivalen poproszono dzieci o wskazanie swoich ulubionych
miejsc w miescie. Dziatanie to miato pomo&c dzieciom zrozumie¢ wartos¢ ich otoczenia - a
badaczom i planistom dato wglad w to, ktére miejsca dzieci cenig sobie najbardziej”. 27/08/2025

Zrédto: https://www.slu.se/en/news/2025/08/barnens-stad--nar-lek-moter-stadsutveckling-och-
natur/

Podsumowanie - Twércze narzedzia partycypacyjne

Twércze metody partycypacji dzieci, takie jak:

* Filmy partycypacyjne

+ fotogtos,

* i warsztaty narracyjne
mogg skutecznie uzupetnia¢ bardziej tradycyjne narzedzia partycypacyjne.
Ich wspélne atuty to:

+ wspieranie nietradycyjnych form wyrazania opinii,

* pomoc w angazowaniu mtodszych lub zmarginalizowanych dzieci,

* i zapewnienie gminom lepszego wgladu w doswiadczenia zyciowe dzieci.
Jednoczesnie, gminy powinny wiedzie¢, ze metody twércze:

* wymagajg starannej moderacji,

+ obejmujg kwestie zabezpieczen i ochrony danych,

* oraz potrzebujg jasnego planowania w celu zapewnienia, by wyniki w sposob realny

przyczynity sie do podejmowania decyzji na szczeblu lokalnym.
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